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INTRODUCERE

Programul de formare a cadrelor didactice in domeniul educatiei ecologice digitale ofera
cadrelor didactice competente practice si resurse pentru a introduce educatia ecologica in clasa
utilizand instrumente digitale si metodologii incluzive. Acest program oferd indrumare practica
pe parcursul a sase module structurate, concentrandu-se pe domenii-cheie pentru a imbunatati
capacitatea profesorilor de a preda concepte de mediu in moduri care sunt atractive, relevante
si accesibile tuturor elevilor.

Prin intermediul acestui program, profesorii vor invdta sd integreze principiile alfabetizarii
ecologice n programa lor scolara, ajutandu-i pe elevi sa inteleaga interconectarea sistemelor de
mediu si rolul lor in sustinerea acestora. Prin utilizarea instrumentelor digitale si a strategiilor
de instruire adaptate, profesorii vor fi mai bine echipati pentru a promova eco-constiinta si
cetatenia digitald responsabila in randul elevilor. Punand accentul pe aplicatiile din lumea reala
si pe practicile incluzive, acest program de formare este conceput pentru a sprijini elevii diversi
in explorarea subiectelor de mediu, gandirea criticd si implicarea activd in problemele
ecologice.

Fiecare modul ofera resurse si activitati specifice care sprijind cadrele didactice in integrarea
alfabetizarii ecologice in practicile lor:

e Modulul 1: Instrumente digitale pentru integrarea alfabetizarii ecologice
e Modulul 2: Proiectarea si integrarea curriculumului privind alfabetizarea ecologica
6

,.Finantat de Uniunea Europeand. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorilor si nu reflecta
neaparat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale ANPCDEFP. Nici Uniunea Europeana si nicit ANPCDEFP
nu pot fi considerate raspunzatoare pentru acestea”.



Eco-lider digital

Co-funded by
the European Union

Modulul 3: Strategii de evaluare pentru alfabetizarea ecologica

DIGITAL ECO
Modulul 4: Cetatenia digitala si etica mediului LEADERSHIP

Modulul 5: Integrarea tehnologiei in invatarea aplicata
Modulul 6: Practici incluzive pentru diverse tipuri de formabili

Impreunad, aceste module oferd cadrelor didactice o cale cuprinzatoare de a-si imbogati clasele
cu o baza solida in domeniul ecoalfabetizarii digitale.

Rezumat al proiectului Digital Eco-Leadership

Proiectul Digital Eco-Leadership (DigiEco) se concentreaza pe sprijinirea profesorilor pentru a
aduce invitarea in domeniul mediului in clasi prin intermediul competentelor digitale. in
calitate de scoala dedicata cresterii gradului de constientizare a schimbdrilor climatice, am vazut
direct cum competentele digitale pot ajuta elevii sa creeze solutii la provocarile de mediu. Acest
proiect este conceput pentru a oferi profesorilor instrumentele si metodele de care au nevoie
pentru a preda teme de mediu intr-un mod atractiv si relevant pentru elevi.

DigiEco este compatibil cu obiective-cheie precum Green Deal european si Obiectivele de
dezvoltare durabila prin furnizarea a trei rezultate intelectuale:

e Programul de formare a cadrelor didactice In domeniul eco-literaturii digitale: Acest
program 1i ajutd pe profesori sd invete cum sa introduca educatia ecologica in lectiile
lor folosind instrumente digitale.

e Modulele de invatare Eco-Tech: Acestea sunt lectii interactive pentru elevi, care le
dezvoltd cunostintele cu privire la problemele de mediu si la modul de a propune solutii.

e Centrul de colaborare Eco-Tech: Un spatiu digital in care elevii, profesorii si membrii
comunitdtii se pot conecta, impartasi idei si lucra la proiecte de alfabetizare ecologica.

Obiectivele principale ale proiectului sunt:

1. Imbunatitirea alfabetizirii ecologice si a competentelor digitale in randul a 120 de profesori,
ajutandu-i sa introduca alfabetizarea ecologica in predarea lor.

7
,.Finantat de Uniunea Europeand. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorilor si nu reflecta
neaparat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale ANPCDEFP. Nici Uniunea Europeana si nicit ANPCDEFP
nu pot fi considerate raspunzatoare pentru acestea”.



Eco-lider digital

Co-funded by
the European Union

2. Imbunatatirea alfabetizarii ecologice si a competentelor digitale pentru 180 de

DIGITAL ECO
elevi, Indrumandu-i in utilizarea instrumentelor digitale pentru a explora LEADERSHIP

problemele si solutiile de mediu.

3. Oferirea de sprijin suplimentar pentru 60 de elevi cu mai putine oportunitati pentru a-i ajuta
sd dobandeasca competente de alfabetizare ecologica si digitale si sd se simtd mai increzatori.

4. Incurajarea lucrului in echipa intre elevi si profesori in cadrul proiectelor de alfabetizare
ecologica si al evenimentelor comunitare axate pe durabilitate.

5. Cresterea gradului de constientizare a problemelor de mediu in cadrul scolilor si
comunitatilor prin activitati precum campanii de constientizare, curatenie si plantarea de copaci.

Foaie de parcurs a programului de formare

Programul de formare a cadrelor didactice iIn domeniul educatiei ecologice digitale este
organizat In sase module, fiecare dintre acestea dezvoltind competente esentiale pentru ca
profesorii sd poata integra educatia ecologicd in clasele lor, utilizand instrumente digitale.

Modulul 1: Instrumente digitale pentru integrarea alfabetizarii ecologice

In acest modul introductiv, profesorii exploreaza diverse instrumente si platforme digitale
relevante pentru educatia ecologicd. Prin exercitii practice, profesorii invatd cum sa utilizeze
aceste instrumente pentru a imbunatati educatia ecologicd in mod atractiv.

Modulul 2: Proiectarea si integrarea curriculumului privind alfabetizarea ecologica

Acest modul se concentreaza asupra strategiilor de concepere a unitatilor curriculare care
integreaza instrumentele digitale. Profesorii participa la ateliere interactive pentru a dezvolta
planuri de lectii inovatoare care aduc la viata subiecte de mediu.

Modulul 3: Strategii de evaluare pentru alfabetizarea ecologica

Profesorii invata tehnici de evaluare adaptate pentru alfabetizarea ecologica in contexte digitale.
Acestea includ utilizarea evaludrilor formative, a sarcinilor bazate pe proiecte si a altor metode
pentru a evalua in mod eficient intelegerea de cétre elevi a conceptelor de mediu.

Modulul 4: Cetatenia digitala si etica mediului
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Profesorii examineaza utilizarea etica a tehnologiei digitale in educatia ecologica.

DIGITAL ECO
Acest modul acopera subiecte importante, inclusiv cetatenia digitala responsabila LEADERSHIP

si justitia de mediu, pentru a ghida elevii in utilizarea tehnologiei in mod chibzuit.

Modulul 5: Integrarea tehnologiei in invitarea aplicata

Acest modul exploreaza modul in care instrumentele digitale pot imbunatati invatarea in aer
liber. Profesorii invata sd utilizeze dispozitive si platforme mobile pentru a sprijini activitatile
ecologice practice, facand legatura Intre Invatarea din clasa si experientele din lumea reala.

Modulul 6: Practici incluzive pentru diverse tipuri de formabili

Ultimul modul pune accentul pe strategiile de predare incluzive pentru alfabetizarea ecologica.
Profesorii sunt introdusi in principiile designului universal si in tehnologiile de asistenta care
sprijina elevii diversi in Intelegerea subiectelor de mediu.

—
Modulul 1 o
Instrumente digitale pentru integrarea alfabetizarii
ecologice - 553

Obiective:

e Sa prezinte modul in care instrumentele digitale pot imbunatati predarea alfabetizarii
ecologice.

e Pentru a ajuta profesorii sa exploreze si sa aleagd instrumente digitale utile.

e Sidinvete cum sa utilizeze instrumentele digitale in lectiile de alfabetizare ecologica.

e Saincurajeze gandirea creativa si critica a elevilor prin utilizarea instrumentelor
digitale.

e Sa prezinte modalitdti de utilizare a instrumentelor digitale pentru munca in echipa si
implicarea elevilor.

Rezultatele invatarii:

e Sa cunoascda modul in care instrumentele digitale sprijina predarea alfabetizarii
ecologice.
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e Identificarea si selectarea instrumentelor potrivite pentru subiectele de

DIGITAL ECO
alfabetizare ecologica. LEADERSHIP

Creati lectii care utilizeaza eficient instrumentele digitale.

Utilizati instrumente precum simulari sau harti pentru a face lectiile interactive.
Verificati daca instrumentele digitale 1i ajutd pe elevi sa Invete mai bine.
Ajustati instrumentele pentru a raspunde nevoilor tuturor elevilor din clasa.

.E 3 ore

Concepte-cheie: Alfabetizare ecologica, instrumente digitale, invétare interactiva,
constientizarea mediului, incluziune

Componenta teoretica

Intelegerea si aprecierea modului in care sistemele naturale sunt interconectate si modul in care
oamenii contribuie la armonia lor sunt cunoscute sub denumirea de alfabetizare ecologica.
Aceasta necesitd o Intelegere a conceptelor ecologice, o intelegere a sistemelor si o dedicatie
pentru durabilitate. Profesorii sunt esentiali in promovarea alfabetizarii ecologice, deoarece ii
ajutd pe elevi sa inteleagd valoarea responsabilitatii fatd de mediu si le oferd instrumentele de
care au nevoie pentru a interactiona cu provocdrile ecologice.

Instrumentele digitale au schimbat educatia, oferind tehnici inovatoare pentru predarea si
invatarea problemelor de mediu. Aceste resurse imbunatatesc metodele traditionale de predare,
oferind metode interactive si atractive de explorare a unor idei precum biodiversitatea,
schimbarile climatice si viata durabila. Elevii pot corela mai bine ceea ce invatd in clasa cu
problemele din lumea reala, utilizdnd instrumente precum programele de simulare, excursiile
virtuale si platformele de cartografiere digitald (precum Google Earth si ArcGIS), care pot face
tangibile conceptele ecologice teoretice.

Integrarea instrumentelor digitale in educatia ecologica prezinta mai multe avantaje: In primul
rand, acestea ii implica pe elevi facand lectiile mai usor de inteles si interactive; de exemplu,
simuldrile le permit elevilor sa experimenteze cu sistemele de mediu, sd vada rezultatele si sa
inteleagd efectele actiunilor umane; in al doilea rand, acestea le oferd acces la date si resurse n
timp real, ceea ce le permite sa analizeze critic problemele actuale de mediu; si in al treilea
rand, acestea promoveaza invatarea colaborativa, ceea ce Incurajeaza elevii sd lucreze impreuna
si sd Tmpartaseasca idei.
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Cu toate acestea, este necesard o planificare atenta atunci cand se integreaza DIGITAL ECO
instrumentele digitale. Profesorii trebuie sa aleagd resurse care sa le completeze LEADERSHIP
planurile de lectie si care sa fie adecvate varstei si nivelului de abilitati al elevilor lor. Un alt
factor important este accesibilitatea; aceste resurse ar trebui sa poata fi utilizate de toti cei din
clasa, inclusiv de cei cu dizabilititi. De asemenea, profesorii trebuie sd dea un exemplu de
utilizare etica si responsabild a tehnologiei, subliniind efectele negative ale tehnologiei asupra
mediului si incurajand obiceiurile durabile, cum ar fi reducerea consumului de energie si a
deseurilor electronice.

Predarea ecoalfabetizarii digitale necesitd metode incluzive. Cu ajutorul unor tehnologii precum
text-to-speech, ajustarea dimensiunii caracterelor si asistenta multilingva, profesorii pot
modifica resursele digitale pentru a raspunde cerintelor unui corp de elevi variat. Pentru a
garanta cd fiecare elev se simte inclus si implicat, exemplele si aplicatiile ar trebui sa ia in
considerare si diversi factori culturali si de mediu.

Aceste cunostinte fundamentale oferd profesorilor baza de care au nevoie pentru a utiliza
eficient resursele digitale, garantdnd ca programele lor de educatie ecologica sunt incluzive si
eficiente. Profesorii pot incuraja elevii sa abordeze in mod activ problemele de mediu si sa se
transforme in cetateni globali responsabili prin integrarea atenta a tehnologiei in lectiile lor.

Structura modulului

Tema 1: Introducere in educatia ecologica si instrumentele digitale

Tema 2: Explorarea instrumentelor digitale pentru educatia ecologica

Tema 3: Integrarea instrumentelor digitale in planurile de lectie privind educatia ecologica

Tema 4: Asigurarea accesibilitatii si utilizarea etica a instrumentelor digitale
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ACTIVITATEA 1: Explorarea notiunilor de baza ale alfabetizarii
ecologice si ale instrumentelor digitale

‘@" Obiectiv:

e Prezentarea conceptului de alfabetizare ecologica si a importantei sale in educatie.

e Evidentierea rolului instrumentelor digitale in imbunatatirea experientelor de invatare
a culturii ecologice.

e Familiarizarea cadrelor didactice cu exemple de instrumente digitale care sprijina
educatia privind alfabetizarea ecologica

1
Descriere:
In cadrul acestei activititi, profesorii vor analiza ideile de bazi ale alfabetizirii ecologice si
functia resurselor digitale in promovarea educatiei ecologice. La inceputul sesiunii, se ofera o
prezentare generald a alfabetizarii ecologice, cu accent pe cat de cruciald este aceasta pentru
promovarea durabilitatii si a gandirii sistemice. Dupa aceea, profesorii vor fi introdusi intr-o
varietate de resurse digitale care pot fi utilizate pentru predarea subiectelor de mediu, inclusiv
simulari, platforme de cartografiere digitala si excursii virtuale. Profesorii vor analiza modul
in care aceste instrumente pot imbunatati implicarea elevilor si intelegerea ideilor de
alfabetizare ecologica prin discutii de grup si exemple facilitate, echipandu-i pentru a
incorpora cu succes astfel de instrumente in predarea lor.
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DIGITALECO
. LEADERSHIP
E Materiale necesare:

e Diapozitive de prezentare (LINK)

e Laptopuri sau tablete
e Sugestii de discutie:
1. Ce caracteristici ale instrumentelor digitale vi s-au parut deosebit de atractive
sau utile?
2. Care instrument credeti ca ar fi cel mai usor de utilizat in clasa dumneavoastra?
3. Cum ar putea aceste instrumente sd imbunatateascd invatarea elevilor cu
privire la subiectele de mediu?
4. Vi puteti gandi la lectii sau proiecte specifice in care aceste instrumente ar fi
valoroase?
5. Cu ce provocari v-ati putea confrunta in utilizarea acestor instrumente cu elevii
dumneavoastra (de exemplu, dificultati tehnice, accesibilitate)?
6. Cum ati putea aborda aceste provocari pentru a asigura o implementare
eficienta?
7. Cum credeti ca ar reactiona elevii la aceste instrumente?
Ce instrument credeti ca le-ar capta cel mai bine interesul si curiozitatea?
9. Cum pot fi integrate aceste instrumente in disciplinele existente, cum ar fi
stiintele, geografia sau tehnologia?
10. Existd oportunitati de a utiliza aceste instrumente in proiecte interdisciplinare?

x>

Instructiuni:
Pasul 1:
SLIDE (LINK)

e Prezentati pe scurt conceptul de alfabetizare ecologica.
e Evidentierea rolului profesorilor in promovarea culturii ecologice.

Pasul 2:

e Distribuiti brosurile (LINK).
e Rugati participantii sa isi foloseasca laptopurile sau tabletele pentru a explora unul
dintre aceste instrumente.

Google Earth
EarthCam

1
2.
3. Simulatoare NASA privind schimbarile climatice
4
5

Laboratorul de Invatare Smithsonian
iNaturalist
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6. Proiectul Noe DIGITAL ECO
EcoMUVE LEADERSHIP

a. Incurajati-i sd testeze caracteristicile de baza, cum ar fi crearea unei harti digitale,
rularea unei simulari sau navigarea intr-o excursie virtuala.

Pasul 3:

e Impirtiti participantii in grupuri mici
e Rugati fiecare grup sa discute urmatoarele sugestii:
a. Ce caracteristici ale instrumentelor digitale v-au atras atentia?
b. Cum credeti ca aceste instrumente ar putea imbunatati Invatarea elevilor cu privire
la subiectele de mediu?
c. Cu ce provocari v-ati putea confrunta in utilizarea acestor instrumente in clasa
dumneavoastra?
e [nvitati cativa participanti sa isi impartaseasca reflectiile.

225
™ FTvaluare

Evaluare inainte si dupa sesiune

Care este intelegerea dumneavoastrd actuald a alfabetizarii ecologice si a
instrumentelor digitale pentru educatia ecologica?

Cum v-ati imbunatatit cunostintele despre alfabetizarea ecologica si instrumentele
digitale dupa aceasta activitate?

Sondaj rapid la sfarsitul activitatii (scara Likert: 1-5):

Sesiunea mi-a Tmbunatdtit intelegerea alfabetizarii ecologice.

Instrumentele digitale prezentate au fost utile pentru predare.

Ma simt Increzdtor in utilizarea a cel putin unuia dintre instrumente in lectiile mele.

Oop‘.mo N — e

45 de minute
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DIGITAL ECO
LEADERSHIP

ACTIVITATEA 2: Explorarea instrumentelor digitale pentru educatia
ecologica

[\
‘@" Obiectiv:

e Safiinvete pe participanti cum sa elaboreze planuri de lectii de alfabetizare ecologica
folosind instrumente digitale.

e Pentru a ajuta profesorii sa alinieze obiectivele lectiilor cu principiile de alfabetizare
ecologica.

e Sa indrume profesorii in selectarea instrumentelor digitale adecvate pentru anumite
subiecte.

®
Descriere:

Profesorii vor invata sd elaboreze planuri de lectii de alfabetizare ecologica care integreaza
instrumente digitale. Profesorii vor colabora pentru a elabora un plan de lectie folosind unul
sau mai multe instrumente digitale. Aceasta activitate pune accentul pe alinierea
instrumentelor la obiectivele de invétare, pe incurajarea implicarii elevilor si pe incorporarea
principiilor de eco-alfabetizare in diverse materii. La sfarsitul acestei activitati, profesorii vor
avea un proiect de plan de lectie si o intelegere clard a modului de utilizare a acestor
instrumente in clasele lor.

Materiale necesare:

o Model de plan de lectie (LINK)
o Exemplu de plan de lectie (LINK)
e Laptopuri sau tablete
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e Un ghid pentru alinierea principiilor de educatie ecologica la standardele DIGITAL ECO
educationale (LINK) LEADERSHIP

Instructiuni:
Pasul 1:

e Impirtisiti exemple de planuri de lectii de alfabetizare ecologica care utilizeaza
instrumente digitale

e Discutati modul in care aceste exemple se aliniaza la obiectivele de alfabetizare
ecologica si incurajeaza gandirea critica a elevilor.

Pasul 2:

Impartiti participantii in grupuri mici

Furnizati fiecarui grup un model de plan de lectie.
Grupurile aleg unul sau mai multe instrumente digitale din lista de mai jos:
Google Earth

iNaturalist

Simulatoare climatice NASA

EcoMUVE

Grupurile elaboreaza in colaborare un plan de lectie care:
- Incorporeazi instrumentul ales

- Alinierea cu principiile de alfabetizare ecologica

- Include obiective de invdtare masurabile

e 00 T e e e

Pasul 3:

e Fiecare grup isi prezintd planul de lectie

e Alte grupuri oferd feedback, concentrandu-se pe:
- Creativitatea si caracterul practic al lectiei.
- Eficacitatea instrumentului ales pentru atingerea obiectivelor.
- Alinierea cu principiile alfabetizérii ecologice.

22%
™ Tvaluare

e Feedback-ul colegilor
- Grupurile ofera feedback constructiv cu privire la planurile de lectie prezentate.
Intrebari de reflectie
Ce ati invatat despre integrarea instrumentelor digitale in planurile de lectie?
Cat de Increzator va simtiti cu privire la aplicarea acestor instrumente in clasa?

[ )
a.
b.
60 de minute
16

,.Finantat de Uniunea Europeand. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorilor si nu reflecta
neaparat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale ANPCDEFP. Nici Uniunea Europeana si nicit ANPCDEFP
nu pot fi considerate raspunzatoare pentru acestea”.


https://www.canva.com/design/DAGXeOqkS8w/1ZgAKFyjRtezt3NBhEzDXA/view?utm_content=DAGXeOqkS8w&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAGXeOqkS8w/1ZgAKFyjRtezt3NBhEzDXA/view?utm_content=DAGXeOqkS8w&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Eco-lider digital

Co-funded by
the European Union

DIGITAL ECO
LEADERSHIP

ACTIVITATEA 3: Elaborarea de proiecte interactive de educatie
ecologica utilizind instrumente digitale

[y
‘@e Obiectiv:

e Sa incurajeze creativitatea In crearea de elemente interactive pentru implicarea elevilor
e Oferirea de experientd practica cu instrumente digitale pentru predarea alfabetizarii
ecologice

1
Descriere:
Aceastd activitate urmareste sa le permitd profesorilor sa creeze si sa desfasoare activititi de
invatare interactive, bazate pe proiecte, care utilizeaza instrumente digitale si concepte de eco-
alfabetizare. Profesorii vor concepe, in grupuri mici, un proiect cooperativ de ecoalfabetizare
pentru elevi. O componenta interactiva a proiectului, fie o prezentare virtuala, o hartd digitala
sau un exercitiu bazat pe simulare, va fi realizatd utilizand instrumente digitale. Scopul este de
a inspira creativitatea si participarea, coordonand in acelasi timp proiectul cu obiectivele
curriculare.

Materiale necesare:

Laptopuri sau tablete cu acces la internet
Sablon Storyboarding (Sablon 1), (Sablon 2), (Sablon 3)

Canva (LINK)

Ce este un Storyboarding?

Instructiuni:

Pasul 1:
17
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° Repa‘mz.ap part1gpan;11 in grupuri mai mici. DIGITAL ECO
e Furnizati fiecarui grup un sablon de storyboarding sau acces la LEADERSHIP
instrumente digitale precum Canva. (Fiecare grup va crea noi imagini si titluri in
sabloane)

e Grupurile vor alege un subiect de alfabetizare ecologica in jurul caruia sa dezvolte o
naratiune, cum ar fi:

a. Impactul schimbarilor climatice asupra comunitétilor locale.

b. Cilatoria deseurilor prin procesul de reciclare.

c. Biodiversitatea in mediul urban si rural.

Pasul 3:

e Grupurile 1si schiteaza povestea pe sablon, identificand:

a. Etapele cheie ale naratiunii (de exemplu, inceputul, mijlocul si sfarsitul).

b. Principiile de alfabetizare ecologicd abordate in fiecare etapa.

c. Instrumente digitale utilizate pentru a ilustra fiecare parte a povestirii (de exemplu,

harti, videoclipuri sau diagrame).
e Grupurile Incep sd isi creeze storyboard-ul folosind Canva

Pasul 4:

e Fiecare grup isi prezintd scenariul in fata clasei, explicand:

Naratiunea si accentul pus pe eco-alfabetizare.

b. Modul in care instrumentele digitale sporesc implicarea in poveste si obiectivele de
invatare.

o

223
™ Evaluare

Chestionar

1. Cat de bine ati inteles conceptul de storyboarding?
o Foarte bine
o Oarecum bine
o Neutru
o Nu foarte bine
o Deloc
2. Cat de captivant vi s-a parut procesul de proiectare a unui scenariu pentru alfabetizarea
ecologica?
o Extrem de captivant
18
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Foarte captivant

; DIGITALECO
Moderat captivant LEADERSHIP

Usor captivant
o Nu se angajeaza

3. Instructiunile si materialele furnizate au fost clare si utile?
o Da, foarte clar
o Oarecum clar

O O O

o Neutru
o Usor neclar
o Nu este clar deloc
4. Ati lua in considerare utilizarea storyboarding-ului ca metoda de predare in clasa?
o Categoric
o Probabil ca
o Nu sunt sigur
o Probabil cd nu
o Nu
Ce ti-a placut cel mai mult la crearea storyboard-ului?
Cu ce provocari v-ati confruntat in timpul activitatii si cum le-ati depasit?
7. Cum credeti ca storyboarding-ul poate Tmbunatiti intelegerea de cétre elevi a
conceptelor de eco-alfabetizare?
8. Cum ar putea fi imbunatatitd aceasta activitate pentru a sprijini mai bine profesorii in
integrarea alfabetizarii ecologice in clasele lor?
9. Dupa aceasta activitate, cat de increzator sunteti In proiectarea unui scenariu digital in
mod independent?
o Foarte increzator
o Increzitor
o Neutru
o Usor increzator
o Nu sunt increzator
10. Evaluati-va gradul de intelegere a principiilor de alfabetizare ecologicd dupa ce ati
participat la aceasta activitate.
o Excelenta
Bun
Neutru
Slaba
Foarte slaba
11. Dupa aceastd activitate, evaluati-va capacitatea de a integra instrumentele digitale Tn
planurile de lectii de alfabetizare ecologica.
Excelenta
Bun
Neutru
Slaba
Foarte slaba

.E 60 de minute
19

,.Finantat de Uniunea Europeand. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorilor si nu reflecta
neaparat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale ANPCDEFP. Nici Uniunea Europeana si nicit ANPCDEFP
nu pot fi considerate raspunzatoare pentru acestea”.

SN

o O O O

O O O O O



Eco-lider digital

Co-funded by
the European Union

DIGITAL ECO
LEADERSHIP

ACTIVITATEA 4: Realizarea de instrumente digitale incluzive si etice

o
eCl Obiectiv:
e Evaluarea caracteristicilor de accesibilitate ale noilor instrumente digitale utilizate la

clasa
e Si identifice considerente etice
e Elaborarea de strategii pentru a asigura utilizarea inclusiva a instrumentelor digitale in

predare

®
-'Zl Descriere:

Prin aceasta activitate, profesorii pot invata cum sa se asigure ca resursele digitale sunt
utilizate Tn mod etic si incluziv in cadrul instruirii privind alfabetizarea ecologicd. Noi
instrumente precum Padlet, Animoto si Quill vor fi evaluate de catre participanti din punct de

.....

recunoaste posibilele obstacole, vor gasi idei de remediere si vor elabora reguli pentru
utilizarea adecvata a acestor resurse in clasa.

Materiale necesare:

e Padlet, Animoto si Quill pentru evaluare

.....

~ Instructiuni:
Pasul 2:
e Impartiti participantii in grupuri mici.
e Alocati fiecarui grup unul dintre urmatoarele instrumente pentru evaluare:
a. Padlet
b. Animoto
c. Penita
e Furnizati fiecdrui grup lista de verificare a accesibilitatii. Grupurile vor evalua

instrumentele in functie de:
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DIGITALECO
LEADERSHIP

Lista de verificare a accesibilititii pentru evaluarea instrumentelor
digitale

Utilizati aceasta lista de verificare pentru a evalua caracteristicile de accesibilitate ale
instrumentelor digitale. Marcati fiecare caracteristica ca:

Disponibil, 4. Partial disponibil sau X Nu este disponibil

1. Utilizabilitate pentru studentii cu dizabilitati

a. Instrumentul poate fi utilizat cu cititoare de ecran pentru elevii cu deficiente de
vedere.

b. Toate functiile pot fi accesate utilizand o tastatura.

c. Videoclipurile si continutul multimedia includ subtitrari sau subtitrari.

d. Textul poate fi redimensionat pentru o mai buna lizibilitate.

e. Instrumentul are optiuni de contrast ridicat pentru utilizatorii cu deficiente de
vedere.

f. Toate imaginile includ text alternativ pentru cititorii de ecran.

g. Utilizatorii pot ajusta setari precum scheme de culori sau stiluri de fonturi pentru

a raspunde nevoilor specifice.
2. Suport lingvistic si multilingv

a. Instrumentul este disponibil in mai multe limbi.
b. Utilizatorii pot traduce continutul direct in cadrul instrumentului.
c. Continutul poate fi afisat in termeni usor de inteles.

3. Inclusivitate si relevanta culturala

a. Instrumentul include exemple si caracteristici care reprezintd diverse culturi si
perspective.

b. Profesorii pot adapta continutul pentru a reflecta nevoile culturale si contextuale
ale elevilor lor.

4. Usurinta de utilizare pentru elevii cu abilitdti variate

a. Instrumentul este usor de utilizat si usor de navigat pentru incepatori.
Include tutoriale sau ghiduri de ajutor pentru utilizatorii incepatori.

c. Instrumentul poate fi utilizat offline pentru a asigura echitatea pentru elevii cu
acces limitat la internet?

5. Compatibilitatea dispozitivelor

a. Compatibil cu desktop-uri, tablete si smartphone-uri.
b.  Nu necesitd dispozitive scumpe sau neobisnuite pentru utilizare.

21
,.Finantat de Uniunea Europeand. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorilor si nu reflecta
neaparat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale ANPCDEFP. Nici Uniunea Europeana si nicit ANPCDEFP
nu pot fi considerate raspunzatoare pentru acestea”.



Eco-lider digital

Co-funded by
the European Union

6. Confidentialitate si protectia datelor DIGITAL EGO
o o LEADERSHIP
a. Instrumentul are politici clare cu privire la modul in care sunt

colectate si utilizate datele utilizatorilor?
b. Elevii pot utiliza instrumentul fara a partaja date personale sensibile.
c. Include optiuni pentru gestionarea sau limitarea accesului pentru elevii mai tineri.

7. Caracteristici suplimentare pentru accesibilitate

a. Suportd comenzi vocale sau dictare.
b. Converteste textul scris in cuvinte vorbite.
c. Permite lucrul in grup cu caracteristici care se potrivesc tuturor cursantilor.

Pasul 3:

e Fiecare grup isi discutd constatarile si identifica:

a. Punctele forte si punctele slabe ale instrumentelor atribuite 1n ceea ce priveste
accesibilitatea si etica.

b. Bariere potentiale pentru studenti si strategii de abordare a acestora.

Pasul 4:

e in cadrul intregului grup, participantii colaboreazi la elaborarea unui "Cod de conduita
in clasd" pentru utilizarea responsabild a instrumentelor digitale.

Puncte cheie care trebuie incluse:

Asigurati-va ca toti elevii pot accesa si utiliza instrumentele Tn mod eficient.
Respectati viata privatd a elevilor si protectia datelor.

Echilibrati timpul petrecut in fata ecranului cu activitatile offline.

Promovarea practicilor incluzive si a sensibilitatii culturale.

ae o e

225
™ Tvaluare

a. Ce caracteristici de accesibilitate considerati acum esentiale in instrumentele digitale?
b. Ce considerente etice veti prioritiza in predarea dumneavoastra?

60 de minute
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DIGITAL ECO
LEADERSHIP
—
Modulul 2 4
Proiectarea si integrarea curriculumului privind -
alfabetizarea ecologica - e

Obiective:

- Sa dezvolte programe de Invatimant inovatoare care sa imbunatateascd predarea culturii
ecologice.

- Sa conceapa un curriculum cu planuri de lectii inovatoare care sa rdspunda nevoilor educatiei
incluzive si interdisciplinare.

- Sa incurajeze integrarea strategiilor de concepere a unitatilor curriculare care integreaza
instrumentele digitale.

- Integrarea in programa scolard a competentelor digitale esentiale, cum ar fi gandirea critica,
cetatenia digitald si durabilitatea.

- Promovarea colabordrii intre institutii pentru alinierea programelor de studii la provocdrile
partenerilor europeni.

Rezultatele invatarii:
- Intelegerea practicilor educationale In proiectarea inovatoare a curriculumului

- Identificarea competentelor cheie necesare pentru un curriculum incluziv, interdisciplinar si
functional.

- Creati planuri de lectie cu provocari si solutii pentru integrarea instrumentelor digitale si
durabile.

- Sa aplice metodologii de proiectare centrate pe utilizator pentru a crea programe de invatamant
flexibile, cu planuri adaptabile la diferite contexte.

- Sa utilizeze instrumente digitale si de colaborare pentru a dezvolta si partaja continuturi
educationale.

- Adoptati o evaluare continud a Invatdrii pentru a verifica feedback-ul curriculumului.

- Incurajati o interactiune de colaborare cu elevii pentru a verifica abilitatile de invatare.

.ﬂ 3 ore
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Concepte-cheie: Ecoalfabetizare; Modele de proiectare curriculara; Inteligenta artificiala;
Instrumente digitale; Sustenabilitatea in predare si curriculum; Competente de integrare,
constientizare si reflectie.

Componenta teoretica

Gandindu-ne la sistemele educationale in universul tranzitiei digitale, este fundamental sa
intelegem semnificatia alfabetizarii ecologice, care este capacitatea de a intelege contextele
naturale care ne Tnconjoara astazi. A fi eco-literat inseamna a intelege principiile de organizare
a institutiilor ecologice pentru a crea grupuri sau comunitdti mai durabile.

Incorporarea alfabetizarii ecologice in programa scolari reprezinti o provocare pentru profesori
si educatori, deoarece acestia trebuie sa invete de la o varsta frageda necesitatea constientizarii
mediului, oferind elevilor un sentiment de proprietate si valori intrinseci privind durabilitatea.
In acest domeniu, considerim ci existd multe de ficut in ceea ce priveste reflectia strategica
asupra integrarii tehnologiilor digitale intr-un context educational mai durabil. Aceasta
problemd implica, in esentd, intelegerea faptului ca toti elevii nostri trebuie sa aiba acces la
educatia digitald ca o forma de conectivitate, egalitate si incluziune. Pe de alta parte, reflectia
asupra transformarii educatiei pentru era digitald presupune ca toate partile interesate sa aiba
acces la educatia digitala, pe baza unor echipamente functionale, a unei capacitati
organizationale pentru ca metodele sa fie integrate in programele scolare si a competentelor in
domeniu.

Intr-adevir, in societatea actuala, intelegem ca provocirile scolilor se bazeazi pe transformarea
digitala, al carei impact se rasfrange asupra managementului scolar, structurilor administrative,
pedagogice si tehnologice, motiv pentru care trebuie sd privim transformarea digitald ca pe un
concept care este din ce in ce mai prezent in diferite institutii, nu numai pentru ca este un proces
care permite utilizarea resurselor tehnologice pentru a creste performanta organizationala, ci si
din cauza necesitatii de schimbare culturala.

Preocuparea noastrd generala este ca sistemul educational trebuie sa fie imbunatatit din punct
de vedere organizational, pentru a spori resursele existente si a reinventa altele, pentru a se
asigura cd scoala nu se opreste si ca elevii continua sd doreasca sa invete in contexte mai bogate
s mai diverse.
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Prin urmare, trebuie sd intelegem ca este prioritatea scolii sd formeze personalul

didactic pentru a actiona competent In aceastd noud cale de transformare digitald care este in
curs. Cu toate acestea, existd, de asemenea, o lipsa de investitii tehnologice in echipamente
adecvate si eficiente si o formare proactiva a profesorilor pentru a raspunde acestei provocari
ambitioase. Dupd cum spune Paulo Serra, in dezbaterea sa privind scolile si echilibrul dintre
tehnologie si interventia umana, "In Europa suntem foarte preocupati de problemele emotionale
ale elevilor. Dar acum apare intrebarea: cum raméne cu tine, ca profesor? Ce puteti face?"

In prezent, alfabetizarea ecologica inseamni deschiderea unei cai citre noi posibilititi si
modalitati de Invatare, o0 mai mare conectivitate intre cei implicati in educatie si 0 mai mare
adaptare la nevoile diferite ale profesorilor si ale elevilor. Intr-adevir, transformarea digitala a
scolilor implica in mod necesar functionarea unor sisteme capabile sa lucreze impreund intr-un
mod articulat, cu obiective aliniate, intentii strategice si cunostinte aprofundate in domeniu.

In acest context, pot fi puse mai multe intrebari: cum putem intelege interrelatiile dintre scoal
si societate si dezvoltarea umand, In contextul alfabetizarii ecologice? Cum pot fi formate
cadrele didactice in vederea punerii in aplicare a instrumentelor integratoare ecologice si
tehnologice? Cum sa promovam imbunatatirea invatarii scolare si sociale a elevilor in era
culturii digitale, oferind profesorilor instrumente pedagogice care pot fi integrate in practicile
lor educationale? Si, in sfarsit, cum sa intelegem contributiile tehnologiilor si instrumentelor
digitale la dezvoltarea curriculumului

Pentru a intelege mai bine interrelatiile dintre scoald si societate, in contextul alfabetizarii
ecologice, trebuie sa Intelegem ca societatea este rezultatul a nenumarate transformari culturale,
economice, organizationale, etnice si sociale. Reprezentdm o generatie cu acces facil la
informatii, cunostinte stiintifice si tehnologice si reinventdm modalitdti de a invdta si de a
dezvolta noi competente. Pe de alta parte, scoala este o reflectare a societatii, iar transformarea
sa este rezultatul transformarilor sociale. In acest fel, interrelatiile dintre scoald si familie se
stabilesc din momentul in care un tatd sau o mama decide sa isi inscrie copilul pentru a face
parte dintr-o comunitate educationald ca protagonist activ. Pe baza acestei "relatii", este rolul
scolii sd garanteze dezvoltarea educationald si durabild a elevului, dezvoltand practica regulata
a experientelor de cetdtenie, echitate, incluziune si socializare.

Dar cum este posibila sustinerea competentelor stiintifice si durabile, in contextul unei ere din
ce in ce mai digitale? Formarea digitala pentru toti profesionistii din domeniul educatiei este,
prin urmare, raspunsul care va garanta o implementare adecvatd a instrumentelor culturale si
tehnologice integratoare. Pentru a dezvolta formarea digitala a cadrelor didactice, trebuie sa
ludm 1n considerare un set de masuri bazate pe educatia digitala, formarea profesionala.
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In plus fata de formare, se remarci si alte actiuni fundamentale, cum ar fi furnizarea DIGITAL ECO
de echipamente adaptate nevoilor fiecarei clase (si/sau elev) sau nivel educational; LEADERSHIP
garantarea unei retele mobile gratuite pentru elevi si profesori; accesul la instrumente
educationale digitale de calitate pentru a promova inovarea, creativitatea, incluziunea si
egalitatea pentru toti membrii comunitatii scolare. Odata luate aceste masuri, vom putea vorbi
despre un invatamant de calitate In sensul cel mai larg si vom contribui cu sigurantd la
promovarea succesului elevilor nostri, precum si la Tmbundtatirea invatarii scolare si sociale in

era eco-literaturii.

Intr-adevar, a permite elevilor si manipuleze tehnologiile digitale, a le permite si asigure
insusirea si dezvoltarea cunostintelor, prin monitorizarea si urmdrirea informatiilor, schimbul
de idei, reflectia, dialogul si experientele reprezintd cea mai mare provocare pentru orice
profesionist din domeniul educatiei. In acest context, profesorul se prezinta astfel ca un agent
al adevaratei schimbari si transformari, folosind potentialul tehnologiilor digitale pentru a
imbogati predarea cu strategii inovatoare si de calitate, pentru a raspunde noilor provocari ale
comunitatii.

In cele din urma, este esential si intelegem contributia tehnologiilor si a instrumentelor digitale
la dezvoltarea curriculumului. in prezent, utilizarea internetului la scoala este o cerinti a noului
mediu comunicational si cultural care apare odatd cu reteaua de calculatoare. Lumea digitala
este conceputa ca un nou spatiu de sociabilitate, interactiune, informare, cunoastere si formare.
Prin urmare, cultura digitald se referd la "un mod de viatd si comportamente asimilate si
transmise in viata istoricd si cotidiand marcate de tehnologiile informatice, care mediaza
comunicarea si informatia prin intermediul internetului" (Comisia Europeana, 2020).

In contextul digital actual, "este esential ca cetitenii si dezvolte competente de alfabetizare
digitala si informationald, deoarece transformarea tehnologica in context educational afecteaza
misiunea scolii si procesele administrative si pedagogice, reprezentand o provocare in
implicarea diferitelor parti interesate, elevi, personal didactic si nedidactic" (Rof, Bikfalvi &
Marques, 2020). Confruntat cu tranzitia digitala, profesorul inceteazad s mai fie transmitatorul
de cunostinte si incepe sd isi asume rolul de mediator al cunostintelor, adicad ii va permite
elevului sa utilizeze tehnologiile digitale astfel incat sa poatd dobandi cunostinte si informatii
utile. Profesorul este vdzut ca un agent al schimbarii si al transformadrii care utilizeaza
potentialul tehnologiilor digitale pentru a imbogati curriculum-ul elevului si a-si imbundtati
practicile pedagogice.

Vedere practica - Experientd personald ca profesor

In calitate de profesor care lucreazi in domeniul educatiei si luand in considerare experienta
mea profesionala de aproape trei decenii, am observat ca, din ce in ce mai mult, competitivitatea
in sectorul educational a crescut si, pe masura ce apar cerinte si schimbari in sistem, este esential
sa observam si sd analizdm transformarile necesare in domeniul practicilor pedagogice actuale,
pentru a garanta o interventie asertiva si creativa in ceea ce priveste includerea tehnologiilor in
interiorul si in afara clasei. Pentru a putea oferi raspunsuri adecvate elevilor nostri si pentru a
implementa alfabetizarea digitald in practicile noastre didactice zilnice, este esential ca
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scolile si institutiile de Invatdmant sunt receptive si calificate pentru a Incorpora
progresiv transformarea digitald a diferitelor materiale de sprijin pentru invatare.

De fapt, daca observam cu atentie numeroasele obstacole cu care s-au confruntat scolile atunci
cand au adoptat alfabetizarea ecologica, suntem capabili sd diagnosticam barierele care au
constituit un obstacol in calea implementarii eficiente a resurselor si continuturilor tehnologice
care, in sine, reprezintd cea mai mare provocare pentru educatie. Din acest motiv, rolul
profesorului este de a fi "un activist in universul tinerilor pentru o scoald fericita", deoarece, in
realitate, cea mai buna modalitate de a depasi dificultatile este de a le identifica si de a le face
fata.

Pe de altd parte, intr-o perspectivd mai largd, intelegem cd metodologia colaborativa in
construirea unui proiect pedagogic este, de asemenea, un aliat puternic in reconcilierea matricei
curriculare cu tehnologia. Cu alte cuvinte, includerea adoptarii interdisciplinaritdtii si a muncii
articulate in echipa in practicile didactice este o modalitate de a promova un mediu centrat pe
cunoastere deschisa si pe implicarea tuturor.

O alta provocare pe care scolile nu ar trebui sa o subestimeze este proiectarea curriculara creata
pentru a raspunde nevoilor educatiei digitale incluzive, a carei implicare este cruciald, astfel
incat aceasta sd nu fie pusa 1n aplicare doar in mod izolat, ci sd fie permanent Inrddacinata in
structurile sistemului educational. Intr-adevir, transformarea digitaldi necesitd implicarea
tuturor indivizilor, elevi si profesori, avind ca principii fundamentale incluziunea si
digitalizarea. Experienta amandurora permite o mai mare deschidere catre integrarea diverselor
instrumente digitale (cum ar fi utilizarea Mentioner, Quizizz, Canva, Padlet, Word wall etc.) si
modele de proiectare (Backward Design, model centrat pe competente, curriculum modular si
flexibil), permitand astfel o gestionare mai adecvati a actului de planificare. In plus, interventia
cadrelor didactice si a elevilor imi confirmd dorinta de a continua dezvoltarea activitatii
didactice bazate pe lucrul in comun si centrate pe paradigma unei Invatari mai active si mai
dinamice, promovand astfel o mai mare implicare a elevului, Intrucét acesta se afla in centrul
acestui proces de invatare.

In cele din urma, este important si subliniem rolul profesorilor care au o perspectivi a unei
scoli moderne si constructiviste care implica faptul ca "profesorul este asistentul de invatare
care monitorizeaza, creeazd dinamica si face invatarea mai putin dureroasd". A fi profesor
inseamnd "a crede ca este posibil; este vorba despre a actiona pentru a transforma visele in
experiente posibile".

Ca o concluzie, prin impartdsirea strategiilor si crearea de noi modele curriculare in educatie,
putem garanta schimbarea stiind cd participarea profesorilor la ateliere interactive este esentiala
nu numai pentru introducerea si dezvoltarea de practici inovatoare, ci si pentru promovarea
constientizarii problemelor de mediu.
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Structura modulului

Tema 1: Introducere in modelele de proiectare curriculara (proiectare retrospectiva, model
centrat pe competente, programe modulare si flexibile) si inteligenta artificiala (ChatGPT)

Tema 2: Explorarea criteriilor de calitate ale instrumentelor digitale (relevantd, coerenta,
accesibilitate, inovare)

Tema 3: Integrarea modelelor de proiectare 1n proiectarea curriculara (Identificarea
competentelor si a rezultatelor dorite pentru un anumit plan de lectii

Tema 4: Asigurarea eficientei si eficacitdtii instrumentelor si modelelor digitale implementate
(Maximizarea intrarilor si iesirilor)
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ACTIVITATEA 1: Prezentarea diferitelor modele de proiectare curriculari si a
IA (ChatGPT)

‘@e Obiective:

e intelegerea caracteristicilor modelelor de proiectare curriculara (proiectare
retrospectivd, model centrat pe competente si curriculum modular/flexibil).

e Sa discute avantajele si provocdrile fiecarui model in practica pedagogica.

e C(rearea de activitati, obiective de Invatare si dezvoltarea de strategii pedagogice cu
ajutorul Al (inteligenta artificiald).

e Aplicarea conceptelor IA 1n construirea unui plan de lectie bazat pe un model de
proiectare curriculara cu sprijinul ChatGPT.

®
-'Zl Descriere:

In aceasti activitate, profesorii vor explora trei modele de proiectare curriculara si vor invita
cum sd aplice fiecare dintre ele la planificarea lectiilor. Pentru a face acest lucru, profesorii vor
utiliza ChatGPT ca instrument de sprijin, permitandu-le s genereze idei, sa sugereze activitati
pedagogice si sa structureze strategiile de predare intr-un mod mai eficient si mai creativ.

Materiale necesare:

e Laptopuri sau tablete.
e Cont gratuit pe platforma ChatGPT
(Profesorii ar trebui sd fie incurajati sa isi creeze conturi gratuite pe instrumentul digital inainte sau in timpul sesiunii).

e Ghid de sinteza cu principalele concepte ale modelelor de proiectare curriculara.

Instructiuni:
Etapa 1: Contextualizare (modele de proiectare curriculara si ChatGPT)

- Prezentati cele trei modele principale de proiectare curriculard. Furnizati un ghid de sinteza
cu conceptele si modelele modelelor de curriculum.
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- Demonstrati cum ChatGPT poate fi un instrument fundamental in planificarea

DIGITAL ECO
lectiilor (aratafi utilizarea ChatGPT pentru idei creative si exemple de intrebdri -

care pot fi adresate instrumentului pentru a obtine sugestii pedagogice).

Etapa 2: Explorare practica - Utilizarea ChatGPT in planificarea curriculara

Profesorii vor alege unul dintre modelele prezentate si vor utiliza ChatGPT pentru a construi
un plan de lectie.

- Impartiti participantii in grupuri mici.

- Fiecare grup alege un model de proiectare curriculard si un subiect pentru a planifica o lectie
bazatd pe modelul ales. Fiecare grup utilizeaza ChatGPT pentru a planifica lectia.

- Profesorii vor crea intrebari prin utilizarea ChatGPT pentru a genera idei in conformitate cu
urmatorul plan:

a) Obiectivele invatarii (ce ar trebui sa realizeze elevii pana la sfarsitul lectiei).
b) Strategii pedagogice (modul in care continutul va fi predat).

c) Activitati practice (cum sa implicati elevii in Tnvatare).

d) metode de evaluare (cum se masoara succesul Invatarii).

Nota:
Profesorii vor utiliza Google Docs sau Office pentru a inregistra planul de lectie si a organiza ideile create de ChatGPT.
Scopul este de a crea diagrame vizuale pentru a facilita structurarea ideilor.

Exemple de intrebari pentru ChatGPT:

"Creati un plan de lectie folosind modelul Backward Design pentru a preda schimbadrile
climatice in clasa a IX-a."

"Care sunt activitatile interactive eficiente pentru un model de alfabetizare digitald centrat pe
competente?"

"Sugerati strategii pentru modularea unui curriculum de istorie pentru liceu".

Etapa 3: Prezentare si reflectie

- Fiecare grup isi prezinta planul de lectie si explicd urmatoarele:

a) Modelul de proiectare curriculard utilizat si motivul alegerii acestuia.
b) Cum au folosit ChatGPT pentru a dezvolta planul.

¢) beneficiile si provocarile modelului aplicat.
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- Discutie deschisa:
Profesorul va discuta despre beneficiile si provocarile ChatGPT si Al in practica pedagogica.

a) Credeti cd ChatGPT a fost util in planificarea si organizarea informatiilor? Justificati-va
opinia.

b) Ce ar putea fi imbunatatit?
c¢) Cum poate fi integrata A in planificarea lectiilor in viitor?

d) Ce precautii ar trebui luate atunci cand se utilizeaza inteligenta artificiald in educatie?

223
™ Evaluare

- Feedback de grup:

Grupurile vor oferi feedback constructiv cu privire la beneficiile si provocarile Al si ChatGPT
in practica didactica.

Sondaj final - Toti profesorii vor raspunde la intrebarile de mai jos:

1. Activitatea v-a ajutat sa Intelegeti mai bine modelele de proiectare curriculara?
Da, am inteles clar.
Da, dar mai am cateva intrebari.
Nu, a fost confuz pentru mine.

2. Care model de proiectare curriculara il considerati cel mai aplicabil practicii dumneavoastra
didactice?

Proiectare retrospectiva.
Model centrat pe competente.
Curricule modulare si flexibile.
Nu stiu inca.
3. A fost ChatGPT util in crearea planului de lectie?

Da, m-a ajutat foarte mult cu structurarea si organizarea.
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Nu, prefer sa creez planuri de lectii fara Al

4. Ce impact credeti cd ChatGPT poate avea asupra predarii si planificarii curriculumului?

5. Care au fost principalele provocari sau dificultdti pe care le-ati intdmpinat in cadrul
activitatii?

6. Ce v-a placut cel mai mult la aceasta sesiune?
7. Ce imbunatatiri ati sugera pentru activitatile viitoare?

Profesorii vor scrie rdspunsuri scurte la intrebdrile 4, 5, 6 $i 7.

.E 60 de minute
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ACTIVITATEA 2: Explorarea criteriilor de calitate ale instrumentelor digitale

‘@" Obiective:

e Sensibilizarea cadrelor didactice cu privire la necesitatea de a integra alfabetizarea
digitala si ecologica 1n programa scolara.

e Explorarea instrumentelor digitale pentru predarea sustenabilitatii.

e Abilitarea cadrelor didactice pentru implementarea practica a instrumentelor digitale.

i,__l Descriere:

Profesorii vor fi capabili sa exploreze instrumentele digitale pentru predarea sustenabilittii. In
cadrul acestei activitati, participantilor li se vor prezenta criteriile de calitate pentru selectarea
unui instrument digital, avand in vedere relevanta, coerenta, accesibilitatea si inovarea. De
asemenea, el vor avea ocazia sa exploreze instrumente digitale (precum Mentimeter, Quizizz,
Canva, Padlet si Word Wall) prin activitati interactive si strategii inovatoare.

La finalul activitatii, profesorii isi vor Impartasi opiniile cu privire la posibilitatea de a integra
anumite instrumente si modele n contextul educational.

Materiale necesare:

e Laptopuri sau tablete.

e Ghid de activitate care include un rezumat al principalelor concepte abordate, o explicatie
privind criteriile modelelor de proiectare educationald si instructiuni de baza pentru explorarea
instrumentelor digitale.

Instructiuni:
Etapa 1: Introducere si contextualizare
- Prezentati pe scurt Ecoalfabetizarea digitald si importanta sustenabilitatii in curriculum.

- Implementarea instrumentelor digitale (Mentimeter, Quizizz, Canva, Padlet si Word Wall).
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- Discutati modul 1n care aceste instrumente corespund obiectivelor de alfabetizare ecologica si
incurajeaza critica in randul elevilor.

Pasul 2: Explorarea instrumentelor digitale
- Impartiti participantii in grupuri mici.
- Fiecare grup alege un instrument digital de explorat:

a) Mentimeter (pentru prezentari interactive);

b) Quizizz (pentru chestionare personalizabile, cu elemente de joc precum scoruri,
clasamente si avatare);

c) Canva (pentru design grafic si prezentari);

d) Padlet (pictura murald colaborativa);

e) Word Wall (jocuri educationale).

- Fiecare grup creeazda o mica activitate practicd folosind instrumentul digital ales,
concentrandu-se pe tema sustenabilitatii.

Etapa 3: Prezentare si reflectie (interactiune in grup - feedback)
- Fiecare grup isi prezinta activitatea si ofera feedback, concentrandu-se pe:

a) Importanta instrumentului pentru procesul de invatare;
b) Alinierea instrumentului digital cu modelele de proiectare educationala;
¢) Modul in care instrumentul indeplineste criteriile de calitate discutate.

- Discutie deschisa: reflectie asupra potentialului si aplicarii instrumentului digital in sélile de
clasa.

223
™ Evaluare

- Feedback de grup:

Grupurile ofera feedback constructiv cu privire la impactul diferitelor instrumente si activitdti
pentru a masura implicarea si invatarea participantilor, asigurandu-se ca obiectivele au fost
atinse.

- intrebiri pentru reflectie:

1. Ati mai implementat vreunul dintre urmatoarele modele de design educational
34
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b) centratd pe competente
¢) Modular/Flexibil

d) Niciuna

2) Care dintre aceste instrumente digitale le-ati utilizat?
a) Mentimetru

b) Quizizz

c¢) Canva

d) Padlet

e) Zid de cuvinte

f) Niciuna

3) Ce asteptari aveti de la utilizarea in viitor a instrumentelor si activitatilor prezentate in cadrul
sesiunii? (Intrebare deschisa).

60 de minute

35
,.Finantat de Uniunea Europeand. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorilor si nu reflecta
neapdrat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale ANPCDEFP. Nici Uniunea Europeana si nicit ANPCDEFP
nu pot fi considerate raspunzatoare pentru acestea”.



Eco-lider digital

Co-funded by
the European Union

DIGITALECO
LEADERSHIP

ACTIVITATEA 3: Integrarea modelelor de proiectare in proiectarea curriculara

[\
‘@" Obiective:

e Sa inteleagd modul in care modelele de design educational pot imbunatati invatarea
elevilor si pot contribui la programele gcolare.

e Sa integreze diferite modele de proiectare si sa reflecteze asupra impactului acestora
asupra predarii.

e Aplicarea modelelor de proiectare in planificarea programelor de studii prin utilizarea
modelelor Backward Design, Skills-Centered Model si Modular/Flexible Curricula.

‘.",__l Descriere:

Aceastd activitate urmareste sa le permita profesorilor sd organizeze si s structureze continutul
intr-un mod mai intuitiv si mai dinamic. Profesorii vor crea resurse interactive si personalizate
pentru a implica mai bine participantii / elevii in procesul lor de invitare. In timpul activitatii,
participantii vor explora diferite modele de design educational si vor invdta cum sa aplice aceste
modele pentru a construi un plan de lectie, utilizand software-ul Notion ca principal instrument
digital. Scopul este de a inspira colaborarea si participarea si creativitatea in randul
participantilor, permitand o planificare mai Imbogatita.

Materiale necesare:

e Laptopuri sau tablete cu acces la internet.
e Proiector si ecran.

e Cont gratuit pe platforma Notion.
(Crearea de conturi gratuite pe instrumentul digital va fi necesara inainte sau in timpul sesiunii).

e Documente cu exemple de modele de proiectare educationala (participantii vor avea acces la
documente cu un rezumat al principalelor concepte abordate si explicatii privind modelele de
proiectare educationald).
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Instructiuni:
Etapa 1: Contextualizare si demonstratie

- Sa demonstreze importanta modelelor de proiectare educationala in planificarea curriculara,
evidentiind Notion ca instrument digital pentru organizarea si structurarea planurilor de lectii.

- Prezentati un exemplu de pagina structuratd in Notion cu date organizate (elemente tehnice si
sfaturi rapide de utilizat in Notion).

Pasul 2: Explorarea si utilizarea instrumentului Notion pentru a organiza un plan de lectie
bazat pe un model de proiectare educationala

- Impartiti participantii in grupuri mici.
- Fiecare grup alege o tema si un model de design educational.
Exemplu: Durabilitate si consum responsabil

- Fiecare grup va crea o pagind structurata in Notion, prin includerea urmatoarelor informatii in
planul de lectie (participantii vor urma liniile directoare de mai jos):

a) Titlul lectiei si nivelul de educatie

Exemplu: Impactul schimbarilor climatice (clasa a %),

b) Competente care urmeaza sa fie dezvoltate

Exemple: Gandire critica, analiza datelor, lucrul in echipa.

c¢) Obiective de invatare

Exemplu: Elevii vor fi capabili sa identifice obiceiuri de consum durabile.

d) Activitati planificate

Exemple: Analiza unui film, dezbatere in grup, crearea unui plan de actiune durabil.
e) Metode de evaluare (evaluare)

Exemple: Prezentare finald, chestionar online, reflectie scrisa.

Etapa 3: Prezentare si reflectie

- Fiecare grup 1si va prezenta planul de lectie creat in Notion.
Ei vor explica si vor ardta:

a) Modelul de proiectare pe care 1-au ales si de ce;

b) tema aleasa pentru plan;

c¢) modul in care au structurat planul de lectie in Notion tindnd cont de exemplul dat;
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225
™ Tvaluare

Feedback final - Chestionar
Profesorii vor oferi feedback-ul lor prin completarea chestionarului de mai jos:
1. Cat de bine ati Inteles modelele de design educational in planificarea curriculara?

Foarte bine
Destul de bine
Neutru

Nu foarte bine
Deloc

o O O O O

2. Cat de bine ati inteles relevanta utilizarii instrumentului Notion?

o Foarte bine

o Destul de bine
o Neutru

o Nu foarte bine
o Deloc

3. Credeti ca utilizarea platformei Notion va ajuta sa va structurati mai bine planul de lectie?

0 Nu sunt deloc de acord

o Nu sunt de acord

o Sunt indiferent (sau neutru
o Sunt de acord

o Sunt total de acord

4. Cat de captivant vi s-a parut procesul de planificare prin utilizarea modelelor de proiectare?
o Extrem de captivant
o Foarte atractiv
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o Moderat captivant
o Usor captivant
o Nu este atractiv

5. Instructiunile si materialele furnizate au fost clare si utile?
o Da, foarte clare

o Destul de clare

o Neutru

o Usor neclare

o Deloc clare

6. Cum maximizati utilizarea platformei?
7. Cu ce provocari v-ati confruntat in timpul planificarii activitdtii si cum le-ati depasit?

8. Cum credeti ca diferitele instrumente prezentate pot imbunatati intelegerea de catre elevi a
conceptelor de alfabetizare ecologica?

9. Cat de increzator va simtiti in utilizarea instrumentelor digitale si a modelelor de proiectare
in planificarea curriculara?

o Foarte increzator
Increzator
Neutru

Putin increzator

O
O
O
o Neincrezator

60 de minute
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ACTIVITATEA 4: Asigurarea eficientei si eficacitatii instrumentelor digitale si a

modelelor de proiectare implementate

‘@e Obiective:

e Sa inteleagd importanta eficientei si eficacitatii iIn implementarea instrumentelor
digitale.

e Sa analizeze si sd evalueze utilizarea diferitelor instrumente digitale, platforme si
modele educationale.

e C(rearea unui tabel comparativ al instrumentelor digitale si discutarea celor care ofera
cel mai mare feedback educational.

‘.",__l Descriere:

Prin aceasta activitate, participantii vor putea evalua diferite instrumente digitale si modele de
proiectare utilizate 1n clasd, analizdnd impactul si eficienta acestora. Noi instrumente precum
Canva, Quizizz, Metimenter, Padlet, Word Wall si Notion vor fi evaluate de participanti pentru
a determina daca instrumentul maximizeaza relatia dintre input (efortul si resursele investite) si
output (rezultatele Tnvatarii). La finalul acestei activitdti, profesorii vor avea o viziune mai
critica 1 mai strategica asupra instrumentelor digitale pe care le folosesc in clasa pentru a le
optimiza potentialul.

Materiale necesare:

e Cont gratuit pe diferitele platforme care urmeaza sa fie utilizate (participantii trebuie sa aiba
conturile lor gratuite pe diferitele instrumente digitale).

e Ghid privind criteriile de evaluare a instrumentelor digitale (tabel cu indicatori de eficienta si
eficacitate).

Instructiuni:

Pasul 1:
- Impartiti participantii in grupuri mici.
- Atribuiti fiecarui grup unul dintre urmatoarele instrumente digitale pentru analiza / evaluare:
a) Canva
b) Quizizz
¢) Metimenter
d) Padlet
e) Zid de cuvinte
40
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- Furnizati Ghidul pentru criteriile de evaluare a instrumentelor digitale.

- Grupurile vor analiza si evalua instrumentele pe baza tabelului cu indicatori de eficienta si
eficacitate.

Ghidul de mai jos va fi utilizat pentru a evalua eficienta si eficacitatea instrumentelor digitale
utilizate in timpul sesiunii:

Criterii

Descriere

Punctaj (1-5)

Usurinta de utilizare

Este instrumentul intuitiv si usor de
invatat pentru profesori si elevi?

Curba de invatare

Configurarea initiald si nvétarea
instrumentului necesitd putin timp?

Accesibilitate

Instrumentul este disponibil pe
diferite dispozitive si sprijind elevii
cu nevoi speciale?

Integrarea curriculumului

Instrumentul poate fi integrat cu
usurintd in obiectivele si activitatile

curriculare?

Personalizare Poate fi adaptat la diferite stiluri de
predare si invatare?

Interactivitate Instrumentul promoveaza

participarea activd a elevilor si
incurajeaza implicarea?

Feedback si evaluare

Permite colectarea automata sau in
timp real a datelor privind progresul
elevilor?

Securitate s
confidentialitate

Respecta instrumentul standardele
de protectie a datelor (de exemplu,
GDPR) si nu expune informatii
sensibile?

Valoare pentru bani

Randamentul pedagogic justifica
investitia de timp sau bani in acest
instrument?
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Interactiunea elev-
profesor

Faciliteaza comunicarea s

monitorizarea progresului elevilor?

Colaborarea studentilor

Ofera caracteristici pentru lucrul in
colaborare si schimbul de idei?

Compatibilitate cu alte
platforme

Se integreazda usor cu alte
instrumente digitale utilizate in
scoala?

Durabilitate si longevitate

Instrumentul este actualizat periodic
si beneficiaza de asistenta tehnica?

Adaptabilitate la diferite
metode de predare

Instrumentul poate fi utilizat in
invatdmantul fatd in fata, hibrid sau

ITALECO
DERSHIP

la distanta?

Furnizati participantilor aceste linii directoare (cum sa utilizeze acest grafic):

1. Alegeti instrumentul digital care urmeaza sa fie evaluat;

2. Atribuiti un punctaj de la 1 (slab) la 5 (excelent) pentru fiecare criteriu;

3. Adunati scorul total pentru a obtine o imagine de ansamblu a instrumentulus;
4. Comparati cu alte instrumente pentru a lua o decizie in cunostinta de cauza;

5. Reflectati asupra modului de adaptare a instrumentului pentru a optimiza
predarea.

Pasul 2:
- Discutii in grup

In grupuri, participantii vor face o analiza practici a instrumentului digital care le-a fost atribuit
dupa ce l-au testat. Aceasta sarcind va fi realizata in timpul sesiunii.

Ei vor analiza si discuta urmétoarele Intrebari:

Criterii intrebiri
Usurinta de utilizare Instrumentul pe care l-ati ales este intuitiv pentru profesori si
elevi?
Timp de implementare | Cat timp dureazad configurarea si implementarea in clasa?

Accesibilitate Este disponibil pe diferite dispozitive? Sprijina elevii cu nevoi
speciale?

Integrarea curriculara Poate fi integratd cu usurintd in obiectivele si activitatile
curriculare?

42
,.Finantat de Uniunea Europeand. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorilor si nu reflecta
neaparat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale ANPCDEFP. Nici Uniunea Europeana si nicit ANPCDEFP
nu pot fi considerate raspunzatoare pentru acestea”.



Eco-lider digital

Co-funded by
the European Union

DIGITALECO
LEADERSHIP
Angajamentul elevilor | Incurajeazi participarea activd si imbunititeste experienta de
invatare?
Securitate si | Protejeaza datele utilizatorilor?
confidentialitate
Raportul cost- | Randamentul educational justifica investitia de timp sau de bani?
eficacitate
Pasul 3:
- Prezentare

Fiecare grup 1si va prezenta instrumentul digital, explicand avantajele si dezavantajele celui
ales.

- Discutie finala:

Participantii isi vor iImpartasi opiniile cu privire la punerea in aplicare a fiecdrui instrument
pentru a maximiza rezultatele in procesul de invatare al elevilor. Ei vor discuta, de asemenea,
despre bunele practici pe care profesorii le pot adopta pentru a optimiza utilizarea tehnologiei
in predare.

223
™ Evaluare

- Chestionar

Participantii vor completa chestionarul de mai jos tindnd cont de practicile pe care le-au adoptat
inainte si dupa sesiune.

Diagnosticul initial
a) Ce instrument digital folositi in mod regulat in clasa? (Raspuns deschis.

b) Ati evaluat eficienta si eficacitatea instrumentului (instrumentelor) pe care il (le) utilizati in
clasa?

o Da
o Nu
o Putind experienta

c¢) Care sunt cele mai mari provocari In implementarea tehnologiei in educatie? (raspuns
deschis).
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Autoevaluare si feedback final (la sfarsitul sesiunii)

a) Activitatea v-a ajutat sd identificati modalitati de Tmbunatétire a eficientei si eficacitatii
instrumentelor digitale? Justificati-va raspunsul.

b) Care instrument digital este cel mai interesant si aplicabil realitdtii dumneavoastra? (Raspuns
deschis)

c) Cum ati putea Tmbunatati utilizarea instrumentelor digitale in contextul dumneavoastra?
(raspuns deschis)

d) Intentionati sd evaluati periodic instrumentele digitale utilizate?

o Da

o Poate

o Nu

o Justificati-va raspunsul.

60 de minute
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Modulul 3 —
. A x . o 00
Strategii de evaluare pentru invatarea eco-alfabetizare ah b &b

Obiectiv:

e Prezentarea diferitelor tipuri de strategii de evaluare pentru invatarea eco-literaturii.

e Sa ofere exemple eficiente si inovatoare de strategii de evaluare pentru invatarea eco-
literaturii.

e C(resterea cunostintelor, abilitdtilor si competentelor in materie de alfabetizare
ecologica si predare interdisciplinara.

e Imbunititirea creativitatii, a abilititilor de rezolvare a problemelor prin colaborare si a
gandirii critice.

e Imputernicirea profesorilor cu instrumente de sensibilizare si de schimbare a
comportamentului.

Rezultatele invatarii:

e Sa inteleaga rolul evaludrii In asigurarea atitudinii de lider in ceea ce priveste
alfabetizarea ecologica.

e Alegeti strategii de evaluare adecvate in functie de elevi si de lectie.

e Imbunatitirea cunostintelor, abilitatilor si competentelor in materie de cultura
ecologica.

e Consolidarea atitudinilor si comportamentelor ecologice in randul elevilor lor.

e (Consolidarea colaborarii, inovarii si digitalizarii in cadrul clasei.

e Imbunititirea valorilor de conducere legate de mediu.

.ﬂ 3 ore

Concepte-cheie: alfabetizare ecologica, evaluare formativa, evaluare sumativa, evaluare
colaborativa, evaluare interactiva, evaluare bazata pe proiecte, schimbari de comportament
ecologice

s fatac ommuIca cand. T'u CITUT VEUTTT ST 0P CTXp atc apartiir, d, TX ','eecté
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Componenta teoretica

Evaluarea invatarii culturii ecologice poate fi abordata utilizand diverse strategii de evaluare
eficiente, care ar trebui sd evalueze cunostintele si competentele, dar si sa incurajeze gandirea
criticd, rezolvarea problemelor si schimbarea comportamentala legate de mediu. Accentul ar
trebui pus pe Intelegerea problemelor de mediu, pe durabilitate si pe interconectarea sistemelor
umane si ecologice.

Mai multe strategii de evaluare pot fi utilizate in mod eficient pentru invétarea culturii ecologice
si schimbarea pozitiva a comportamentului, cum ar fi:

e Tehnici de evaluare formativa:
-Jurnale despre naturd care documenteaza gandurile, reflectiile si invatarea elevilor pe
parcursul unui curs sau proiect de educatie ecologica si care se concentreaza pe ceea ce
observa, pe intelegerea lor asupra ecosistemelor si pe modul in care evolueaza opiniile
lor cu privire la durabilitate;
- Vanitoarea de comori in natura evalueaza cunostintele despre flora si fauna locala,
abilitatile de observare si munca in echipa;
-calculatoare ale amprentei ecologice;
Cartografierea conceptelor sau harti mentale despre subiecte-cheie (de exemplu,
schimbadrile climatice, biodiversitatea, ciclurile apei) care ajuta la evaluarea intelegerii
de catre elevi a relatiilor si a gandirii sistemice.

e Tehnici de evaluare sumativa:
- Chestionare sau examene scrise;
- Prezentari care demonstreaza intelegerea de cdtre elevi a unei probleme de mediu si
propun solutii;
- Portofolii de lucrari ale studentilor pe parcursul cursului, inclusiv lucrari de cercetare,
proiecte, reflectii si alte sarcini care pot fi evaluate atat pentru profunzimea
cunostintelor, cat si pentru capacitatea de a aplica principiile culturii ecologice in
contexte diferite.

e Tehnici de evaluare bazate pe proiecte:

-Proiecte de sustenabilitate privind initiative de sustenabilitate din lumea reald (de
exemplu, campanii de reducere a deseurilor, gradini comunitare, audituri energetice).
Evaluarea poate implica evaluarea procesului, a impactului proiectului si a reflectiei
asupra rezultatelor invatarii.

- Studii de caz privind mediul (de exemplu, despadurirea, deficitul de apa, planificarea
urband), in cadrul carora studentii pot fi invitati sa propund solutii sau sd evalueze
eficacitatea raspunsurilor existente.

-Provocari de proiectare: elevii pot fi implicati in proiectarea de solutii durabile (de
exemplu, proiectarea unei case durabile, crearea unui sistem de transport ecologic), care
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. e 9 o : hs DIGITAL ECO
fi evaluate printr-o rubricd axatd pe fezabilitate, inovare si impact asupra LEADERSHIP

mediului.

e Evaluiri comportamentale si bazate pe actiune

-Jurnale de schimbari comportamentale: solicitarea elevilor de a urmari schimbarile
comportamentale personale in timp (de exemplu, reducerea deseurilor, utilizarea
transportului public, conservarea apei). Reflectia asupra acestor schimbari poate indica
o intelegere mai profundd a modului in care actiunile individuale au legatura cu
rezultatele ecologice mai largi.

-Implicarea comunititii: implicarea in programe de sensibilizare a comunitatii legate
de probleme de mediu si evaluarea impactului acestora asupra comunitatii (de exemplu,
campanii educationale, initiative locale de durabilitate) pe baza participarii, implicarii
si rezultatelor.

o Evaluari colaborative si interactive

- Lucrul in grup si invitarea prin colaborare: atribuirea de sarcini de grup care
solicita elevilor sa lucreze Tmpreuna - cum ar fi conceperea unui plan de durabilitate
pentru scoala lor sau elaborarea unei politici locale de mediu - poate evalua lucrul in
echipa, rezolvarea problemelor si competentele de comunicare. Evaluarile inter pares
pot face, de asemenea, parte din evaluare.

-Jocuri de rol si simuldri: Organizati scenarii de joc de rol in care elevii isi asuma
rolurile diferitelor parti interesate intr-o problema de mediu (de exemplu, guvernul,
industria, comunitatea locald). Poate fi evaluatd capacitatea acestora de a intelege
diverse perspective si de a negocia solutii.

e Integrarea parametrilor de durabilitate:
- indicatori de durabilitate (de exemplu, amprenta de carbon, utilizarea apei,
biodiversitatea) pentru evaluarea proiectelor sau a comportamentelor;
- Tabele de bord sau rubrici privind educatia ecologica utilizate pentru a evalua
impactul asupra mediului al activitdtii elevilor in domenii precum utilizarea resurselor,
deseurile, justitia ecologica si durabilitatea pe termen lung.

o Feedback si imbunititire continua:
Feedback-ul profesorului/formatorului: furnizarea de feedback continuu si personalizat
cu privire la munca elevilor poate incuraja cresterea atat a cunostintelor, cat si a
actiunilor.
-Peer Review: incurajarea feedback-ului din partea colegilor, in special pentru
proiectele colaborative, poate ajuta studentii sd obtina perspective diverse si sa isi
imbundtdteasca proiectele pe baza criticilor constructive.

Structura modulului
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Tema 1: Comportamente ecologice. Tehnici de evaluare formativa

DIGITAL ECO
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Tema 2: Mediu personalitati celebre. Evaluare sumativa

Tema 3: Evaluarea pe baza de proiect

ACTIVITATEA 1: Tehnici de evaluare formativa

‘@e Obiectiv:

e Introducerea tehnicilor de evaluare formativa in invatarea eco-literaturii.

e Familiarizarea cadrelor didactice cu exemple de tehnici de evaluare formativa legate
de alfabetizarea ecologica.

e Exersarea exercitiilor de evaluare formativa aplicate la eco-alfabetizare.

e Sd imbundtdteasca reflectia si autoreflectia asupra relatiei omului cu mediul.

'."',__l Descriere:

Activitatea se va concentra pe introducerea mai multor tehnici de evaluare formativa care ar
putea fi aplicate la sfarsitul lectiilor de eco-alfabetizare. Profesorii vor lucra citeva exemple
practice de evaluare formativa a eco-literaturii individual, In grupuri mici si cu intreaga clasa,
pe care le vor putea reproduce eficient cu clasele lor. Activitatea este centratd pe schimbarea
atitudinilor si comportamentelor legate de mediu. Toate exercitiile furnizate pot fi realizate in
mod traditional, precum si prin utilizarea competentelor TIC.

Materiale necesare:

e Foi de hartie, pixuri, creioane colorate
® Laptopuri sau tablete
e Fise de lucru
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Instructiuni:

Pasul 1:

e Activitate de incalzire: Rugati participantii sa stea intr-un cerc si sa faca un
brainstorming despre "comportamente ecologice" pand cand nu mai apar raspunsuri.
De exemplu: plantati copaci...

e Discutati importanta evaluarii cunostintelor, aptitudinilor si competentelor in materie
de alfabetizare ecologica, utilizand urmatoarele intrebari:

-Cum evaluati, de obicei, cunostintele de alfabetizare ecologica?
-Ce se Intampla cu comportamentele de alfabetizare ecologica?
-Ce strategii interactive folositi?

-Cum puteti face evaluarea prietenoasa si distractiva?

-Cat de des folositi metode non-formale de evaluare in clasd?

Rezumati discutia din clasa.

Pasul 2:

e Invitati participantii sa isi evalueze comportamentele durabile prin scrierea unei pagini
de jurnal pentru o zi, la alegerea lor, in care sa mentioneze practicile lor ecologice,
precum si practicile care trebuie schimbate sau Tmbunatatite. Puteti utiliza urmatorul
model:

Practici ecologice

e Rugati cativa participanti sd isi impartdseasca contributiile cu clasa. Invitati-i sa
discute despre fezabilitatea si termenele de implementare a schimbadrilor si
imbunatatirilor.

Pasul 3:

e Impirtiti participantii in grupuri mici de 3-5 participanti.

e Cereti fiecarui grup sa creeze o hartd conceptuald sau o hartd mentald despre un
subiect-cheie, cum ar fi: biodiversitatea, schimbarile climatice, transportul durabil,
dezvoltarea urbana ecologicd, deseurile alimentare, energia ecologica etc. Grupurile o
pot scrie pe hartie sau pot folosi urmatorul exemplu online:
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e Invitati participantii sd impartdseasca hartile lor mentale cu clasa si
explicati in ce lectii ar putea folosi aceasta tehnica cu clasa si cu ce beneficii.

225
™ Tvaluare

e Evaluare inainte si dupa sesiune
1.Ce tehnici de evaluare formativa puteti aplica pentru invatarea eco-literaturii? (raspuns
cu alegere multipla)

a. Jurnal/Jurnal

b. Mind mapping
c. Evaluarea inter pares
d. Autoevaluare

2.Ce este important sa evaluati in legaturd cu Invatarea eco-literaturii? (raspuns cu alegere
multipla)
a. Cunostinte
b. Competente
c. Comportamente
d. Atitudini

3. Propuneti un exercitiu de evaluare formativa pentru tema Comportamente
ecologice.

60 de minute

ACTIVITATEA 2: Tehnici de evaluare sumativa

[\
‘@" Obiectiv:

e Introducerea tehnicilor de evaluare sumativa in invatarea eco-literaturii.
e Familiarizarea profesorilor cu exemple de tehnici de evaluare sumativa legate de
alfabetizarea ecologica
e Exersarea exercitiilor de evaluare sumativa aplicate la alfabetizarea ecologica.
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1
Descriere:

Participantii se vor familiariza cu tehnicile de evaluare sumativa si vor avea sansa de a

experimenta o activitate complexa care ii va familiariza cu valorile de leadership si cu

personalitati celebre din domeniul mediului. De asemenea, profesorii vor primi criterii

obiective pentru o prezentare scrisa si orald si vor fi rugati sa discute corelatia dintre

Materiale necesare:

e Foi de hartie, pixuri, creioane colorate
® [aptopuri sau tablete
® Fise de lucru: Lista personalitatilor mediului inconjurator, Evaluarea prezentarii.

Instructiuni:

Pasul 1:

e Brainstorming cu participantii despre leadership si abilitati specifice dovedite de-a
lungul istoriei de activistii de mediu, cum ar fi: dragostea pentru natura, curiozitate,
curaj, viziune, comunicare, gandire critica, colaborare, creativitate, adaptabilitate...

Pasul 2:

e Impartiti participantii in grupuri de 4-5 persoane.

e Furnizati o listd de personalitati faimoase din mediul inconjurator si rugati participantii
sd caute pe internet informatii despre acestea si sd elaboreze o prezentare de grup
folosind urmatoarele sugestii:

-Cine a fost (numele, tara, anul si locul nasterii, studiile, informatii personale
relevante)?

-Ce a facut ea/el in legatura cu mediul?

-Pentru ce este faimos? Cum a influentat ea/el mentalitatea oamenilor cu privire la
mediu?

e Cereti fiecdrui grup sa faca o prezentare.

e Participantii trebuie sa evalueze prezentdrile colegilor lor ludnd in considerare
urmatoarele criterii: 1. Organizare, 2.Continut: daca informatiile sunt exacte, clare,
relevante, obiective, suficiente, interesante, complete si adaptate scopului prezentarii,
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3.Claritate, 4. Perspectiva pozitiva, 5. Calitatea prezentarii date.

DIGITAL ECO
Participantii pot utiliza urmatoarea fisd de evaluare a prezentarii. LEADERSHIP

Pasul 3:

e Discutati cu clasa despre rezultatele evaluarii prezentarii si corelati calitatea
prezentarilor oferite cu nivelul de cunostinte si competente dobandite.

223
™ Evaluare

e Evaluare inainte si dupa sesiune
1.Ce tehnici de evaluare sumativa puteti aplica pentru invatarea eco-literaturii? (raspuns
cu alegere multipla)

a.Chestionare

b.Teste

c.Prezentari

d.Portofolii

2. Ce criterii puteti utiliza pentru a evalua o prezentare scrisa si orala?
a.organizare, continut, perspectiva.
b.continutul, claritatea, calitatea prezentdrii orale.
c.organizarea, continutul, claritatea, perspectiva pozitiva, calitatea prezentarii orale
d. claritate, perspectiva pozitiva, calitatea prezentdrii date.

3.Propuneti un exercitiu de evaluare sumativa pentru tema leadership in domeniul
mediului.

60 de minute

ACTIVITATEA 3: Evaluarea pe baza de proiect

‘@" Obiectiv:

e Introducerea tehnicilor de evaluare bazate pe proiecte in invatarea eco-literaturii.
e Familiarizarea cadrelor didactice cu exemple de evaluare bazate pe proiecte, aplicate
la alfabetizarea ecologica
e Imputernicirea participantilor pentru a construi initiative de mediu.
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DIGITALECO
LEADERSHIP

Descriere:

Participantii vor fi introdusi in strategiile de evaluare bazate pe proiecte dupd o
perioada de predare a temelor de mediu. Profesorilor li se va furniza, de asemenea, o
listd de criterii de evaluare a mediului pe care le pot folosi ca ghid in elaborarea
prezentarilor, precum si In evaluarea prezentarilor realizate. De asemenea, pentru
prezentari este furnizata o lista de subiecte de maxima urgenta privind mediul. Sunt
incurajate abilittile de lucru in grup, distribuirea echitabila a sarcinilor, schimbul de
cunostinte, gandirea critica.

Materiale necesare:

e Foi de hartie, pixuri, creioane colorate
® [aptopuri sau tablete
® Fise de lucru

Instructiuni:
Pasul 1:

e Formatorul prezinta participantilor criteriile pentru evaluarea mediului proiectului si i
invita sa le ia in considerare in urmatoarea activitate.

Pasul 2:

e Participantii sunt rugati sd lucreze in grupuri mici. Fiecare grup trebuie sa elaboreze
un proiect de durabilitate care pare a fi de maxima urgentd pentru comunitatea locala.
Ei pot alege dintre urmatoarele subiecte:

- schimbarile climatice si incalzirea globala,
-poluarea aerului, solului si apei,
-pierderea si conservarea biodiversitatii,
-penurie si gestionarea apei
-evaluarea modelelor de consum de apa, a risipei si a metodelor de conservare.
-depasirea si degradarea terenurilor
-agricultura si sisteme alimentare durabile,
-consumul de energie si energiile regenerabile,
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-justitia si echitatea de mediu.

DIGITAL ECO
Participantii sunt invitati sa isi imparta rolurile si sa caute informatii pe HATERSHE

internet. Activitatea ar trebui sa dureze 20 - 25 de minute. Prezentarea trebuie sa se
incadreze in maximum o pagina.

Pasul 3:

e Fiecare grup este invitat sa prezinte pe scurt proiectul sau pentru comunitatea locala,
in timp ce celelalte grupuri trebuie sd evalueze fiecare proiect in functie de criteriile
date si sa faca recomandari pentru imbunatatirea proiectelor.

Pasul 4: Clasa va vota pentru cel mai bun proiect.

229
™ Evaluare

e Evaluare inainte si dupa sesiune
1.Ce criterii pentru invatarea in mediul bazat pe proiecte puteti utiliza? (rdspuns cu
alegere multipld)

a. Impactul asupra mediului
b. Impactul social

c. Sustenabilitatea economicd
d. Inovatie

e. Replicabilitate

f.

Toate cele de mai sus

2.Ce abilitati sunt cele mai valoroase 1n cadrul evaluarii bazate pe proiecte de mediu?
(rdspuns cu alegere multipla)
Cunostinte
Munca in echipa
Abilitati de cautare pe web
Abilitati de partajare a cunostintelor
Gandire critica
Toate cele de mai sus

o oo o

3. Propuneti un exercitiu bazat pe proiect pentru un atelier interdisciplinar pe care ati
dori sd 1l organizati.

60 de minute
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DIGITAL ECO
LEADERSHIP
[ )
Modulul 4
Cetatenia digitala si etica mediului -
® 00
i dh g
Obiective:
Cetatenie digitala
Consolidarea participarii digitale responsabile.
Promovarea alfabetizarii digitale.
Incurajarea invitarii pe tot parcursul vietii.
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Integrarea rezilientei.

DIGITALECO
LEADERSHIP

Etica mediului - Etica mediului
Promovarea durabilitatii.

Promovarea constiintei etice.

......

Cresterea interconectarii.
Rezultatele invatarii:

Rezultatele invatarii pentru cetitenia digitala
Intelegerea si aplicarea digitizarii.

Dezvoltarea competentelor digitale.
Implementare practica.

Rezultatele invatarii pentru etica mediului
Cadre etice.

Gandire critica.

Implementare practica

.ﬂ 3 ore

Concepte-cheie: Acces digital, alfabetizare digitald, eticheta digitala, drepturi si
responsabilitati, relatii digitale sandtoase, valoare intrinseca, judecati etice, valori
umane.

Componenta teoretica

Cetatenia digitala si etica mediului

Cetatenia digitald si etica mediului se intersecteaza in Incurajarea unui comportament
responsabil, etic si durabil in era digitala. Problemele morale si etice legate de viata insdsi, cu
toate nivelurile si gradele de dezvoltare, sunt astdzi mult mai prezente decat inainte. A aparut o
noud stiintd interdisciplinard - bioetica ecologicd, care studiazd si evalueazd sistematic
comportamentul uman In domeniul stiintelor vietii si sdnatatii, in lumina valorilor si principiilor
moral-etice. Prin aceasta, se incearcd acoperirea tuturor problemelor care apar in relatia cu viata.
Dar, 1n acelasi timp, pe langa problemele legate de viata umana, bioetica investigheaza si
atitudinea fatd de viatd in general, la toate nivelurile ei, acopera si problema conditiilor
favorabile si nefavorabile pentru viatd si sdnatate, precum si problema mediului, sau mai bine
zis a Intregii zone a biosferei. Este dificil, daca nu chiar imposibil, sa te lipsesti de internet in
zilele noastre, atat in viata profesionald, cat si in cea personala. Desi internetul este pretutindeni,

56
,.Finantat de Uniunea Europeand. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorilor si nu reflecta
neaparat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale ANPCDEFP. Nici Uniunea Europeana si nicit ANPCDEFP
nu pot fi considerate raspunzatoare pentru acestea”.



Eco-lider digital

Co-funded by
the European Union

trebuie sd Tnvatam sa 1l folosim 1n cel mai bun mod posibil, ceea ce necesitd un mai

. . - A . .. . . |]‘11,‘EGO
mare control si 0 mai buna intelegere a vietii noastre digitale. LEADERSHIP

Ce este cetitenia digitala?

Cetatenia digitala aratda modul in care utilizatorii de internet se comporta si comunica online -
pe internet. Acesta este, in esenta, comportamentul pe care il adoptam atunci cand interactiondm
online cu alti utilizatori cu privire la subiecte sociale sau politice sensibile. Drepturile si
responsabilitatile pe care le avem 1n viata reald sunt aceleasi si online. Comportamentul nostru
si interactiunile noastre online definesc modul in care ceilalti ne percep. Modul in care
comunicdm online nu se limiteaza doar la comportamentul nostru sau la postérile noastre, ci si
la felul in care ne protejam viata privata, fie ca este vorba de parole, locatie sau istoricul nostru
online. Cetdtenia digitald ne educa sa avem o viziune mai critica asupra internetului, precum si
asupra modului 1n care il folosim, in special in ceea ce priveste datele personale pe care le
impartasim,... uneori farad sa stim.

Aspecte cheie ale digitale

- Cetatenia digitala implica utilizarea tehnologiilor digitale in mod responsabil, etic si
empatic, asigurand in acelasi timp securitatea cibernetica, confidentialitatea si incluziunea.

- Elemente de baza - alfabetizare digitala: competente pentru a fi responsabil pentru
accesarea, evaluarea si crearea de continut digital.

- Etica si empatie - promovarea interactiunilor respectuoase si intelegerea diferitelor
perspective.

- Confidentialitate si securitate - protectia datelor cu caracter personal si respectarea
vietii private a celorlalti.

- Drepturi si responsabilitati - respectarea libertatii de exprimare, aderarea la legi
precum drepturile de autor si etica anti-discriminare in tehnologia digitala.

- Evaluarea impactului - Strategii pentru masurarea si minimizarea amprentei de
mediu a dezvoltarii tehnologice.

- Sustenabilitate - promovarea practicilor ecologice in productia si utilizarea
tehnologiei, cum ar fi reciclarea deseurilor electronice.

- Alfabetizarea digitala ca etica a mediului: Incurajarea utilizarii constiente a resurselor
digitale, pentru a reduce daunele aduse mediului. Crearea unei societdti constiente in care
indivizii se comportd responsabil - online si offline - abordand in acelasi timp provocarile

incluziunii sociale, echitatii si durabilitatii.

De ce este importanta cetatenia digitala?
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Cetatenia digitala se refera la utilizarea responsabild, etica si sigurd a tehnologiilor DIGITAL ECO
digitale. Aceasta acopera abilitdti precum protejarea informatiilor personale, LEADERSHIP
identificarea surselor credibile, comportamentul respectuos online si intelegerea impactului
actiunilor digitale asupra propriei persoane si asupra celorlalti.

Siguranta online - educa persoanele s evite amenintarile cibernetice, cum ar fi frauda,
hartuirea cibernetica si incdlcarea vietii private.

Gandire critica - promoveaza cultura media pentru a distinge informatiile fiabile de
cele false.

Activitati respectuoase - incurajeazd empatia, toleranta si comportamentul etic in
interactiunile digitale.

Responsabilizare - permite persoanelor sa utilizeze tehnologia pentru a pleda, a rezolva

probleme si a construi o comunitate. Utilizarea crescanda a lumii digitale Tnseamna ca

cetdtenia digitala este vitald pentru promovarea unui mediu online sigur si productiv,

pregatind in acelasi timp oamenii sd actioneze responsabil in spatii digitale complexe.

Cetitenia digitald poate contribui semnificativ la durabilitatea mediului in
urmaitoarele moduri:

1. Promovarea practicilor durabile. Instrumentele si platformele digitale permit
persoanelor sa utilizeze practici care genereaza putine deseuri, cum ar fi reducerea utilizarii
hartiei in educatie, prin transferarea resurselor catre mediul digital, minimizand astfel emisiile
de carbon.

2. Cresterea gradului de constientizare. Cetitenii digitali pot utiliza platformele
online pentru a pleda pentru justitia climatica, pentru a-i educa pe altii cu privire la problemele
de mediu si pentru a promova un comportament durabil la nivel global.

3. Incurajarea competentelor ecologice. Prin incurajarea alfabetizarii digitale si a
competentelor ecologice, cetatenia digitald ajuta persoanele sa 1si gestioneze eficient
emisiile de carbon si sd 1a decizii durabile in viata de zi cu zi.

4. Valorificarea tehnologiei pentru durabilitate. Tehnologii precum inteligenta
artificiald pot optimiza utilizarea resurselor, pot reduce poluarea si pot sprijini initiativele
privind energia regenerabild, aliniindu-se obiectivelor de dezvoltare durabila. Prin implicarea
digitala responsabild, indivizii pot conduce actiuni colective cdtre un viitor mai durabil.

5. Bune practici digitale - Termenul de bune practici se referd, de asemenea, la modul
in care ar trebui sa ne comportdm pentru a contribui la spatiul internet al libertatii si al
respectului reciproc, dar si la regulile pe care site-urile web si aplicatiile ne solicitd sa le
respectam. Multe site-uri si servicii web impun reguli care definesc comportamentul care
trebuie respectat, precum si drepturile utilizatorilor.

Cum influenteaza competentele de cetiatenie digitala atitudinile fata de dezvoltarea
durabila - Competentele de cetatenie digitald influenteazd in mod semnificativ
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atitudinile fatd de dezvoltarea durabild prin promovarea constientizarii,
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responsabilitatii si actiunii. LEADERSHIP

Principalele constatari:

1. Corelatie pozitiva. Cercetarile aratd o relatie pozitiva puternica intre competentele
de cetatenie digitala si atitudinile fatd de dezvoltarea durabild. Aceste competente sporesc
capacitatea indivizilor de a se angaja in practici digitale etice care se aliniaza obiectivelor de
durabilitate, cum ar fi optimizarea resurselor si controlul poludrii.

2. Impactul formarii. S-a constatat cd programele de formare in competente de
cetdtenie digitala Tmbunatatesc atitudinea elevilor fatd de dezvoltarea durabila. Cei care au
beneficiat de o astfel de formare au aratat atitudini mai pozitive in comparatie cu cei care nu au
beneficiat de formare.

3. Consolidarea actiunii. Competentele de cetatenie digitala le permit persoanelor sa
utilizeze tehnologia pentru initiative de dezvoltare durabild, cum ar fi promovarea
constientizarii problemelor de mediu, sprijinirea ecoinovatiei si colaborarea in cadrul eforturilor
globale de dezvoltare durabila.

Prin integrarea acestor competente in educatie, elevii pot contribui mai bine la
realizarea Obiectivelor de dezvoltare durabila.

Ce este etica mediului?

Cetatenia digitala si etica digitala sunt concepte strans legate de modul de comportament
responsabil si etic in era inteligentei artificiale din lumea digitald. Etica digitala sunt reguli si
principii morale care guverneazi comportamentul interpersonal al indivizilor. In general,
cetdtenia digitald si etica sunt concepte inrudite care abordeaza aspectele morale si sociale ale
tehnologiei digitale.

Etica - este din punct de vedere conceptual un set de temperamente, comportamente si activitati
ale unei persoane in societate. Numim legi etice - morale legile care reglementeaza
comportamentul indivizilor in societate. Etica este un set de reguli care modeleaza viata
oamenilor. In acest concept de etica, care faciliteazi convietuirea oamenilor in acelasi mediu,
acestia au o responsabilitate fatd de mediul natural in care traiesc. Etica mediului acopera rolul
eticii in relatia dintre om si mediu. Toate creaturile fac parte din societate si sunt considerate
functionale elemente ale vietii. Prin urmare, in conformitate cu etica mediului, fiecare individ
ar trebui sa ia in considerare valorile morale si de mediu in comportamentul sdu fata de ceilalti.
Scopul lor comun este de a face mediul uman mai placut, mai curat si mai sigur pentru a trai in
el.

- Etica este baza pentru echilibrarea activitatilor de protectie a mediului si de dezvoltare.

- Asigura utilizarea durabila a resurselor naturale si protejeaza drepturile generatiilor
viitoare.
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- Toate principiile se bazeaza pe justitie si egalitate.

DIGITALECO
LEADERSHIP

- Reglementeazd relatia dintre om, societate si naturd, acceptd principiul non-
dominantei. Omul face parte din univers si trebuie sa continue sa se comporte etic fatd de natura.

- Legislatia de mediu este foarte importanta in acest sens. Fiecare element al ecosferei
depinde de multe elemente diferite

- Echilibrul ecosferei este mentinut.

- Un ecosistem este compatibil si coerent cu el insusi si cu toate elementele pe care le
contine. Deteriorarea echilibrului etic ecologic conduce la efecte negative.

Semnificatia eticii de mediu

Promovarea durabilitatii. Satisfacerea nevoilor actuale fard a pune in pericol
generatiile viitoare prin utilizarea durabila a resurselor si conservarea mediului.

Promovarea constiintei etice. Aceasta dezvoltd cadre pentru a aborda probleme
precum poluarea, pierderea biodiversitatii si schimbdrile climatice, respectand in acelasi timp
valoarea intrinseca a naturii.

Incurajarea responsabilititii individuale. Inspird actiuni care duc la conservarea
resurselor, reduc deseurile si sustin echilibrul ecologic la nivel personal si societal.

Interconectivitate avansatid. Aceasta evidentiaza interactiunea dintre oament,
ecosisteme si tehnologie pentru a crea o relatie armonioasd cu natura.

Structura modulului

Tema 1: Ce este cetatenia digitala?
Abordarea conceptului de cetatenie digitala.
Tema 2: Ce este etica mediului - Etica pentru mediu?
Tema 3: Concepte-cheie pentru cetatenia digitala si etica mediului.
Tema 4: Bune practici digitale.
Gasirea de exemple concrete de bune practici pe internet.

Examinarea utilizarii etice a tehnologiei digitale in educatia ecologica,
acoperind teme legate de cetatenia digitala si justitia ecologica
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DIGITAL ECO
LEADERSHIP

Activitatea 1: Cetatenie digitala

o Obiective:

- Educatie pentru cetatenie digitala

- Scenarii online pentru invatarea prin joc
- Crearea de campanii digitale

- Provocarile verificarii faptelor

- Anunturi publice

- Targ pentru cetatenie digitald

]

= Descriere:

Educatia pentru cetitenie digitald este foarte importanta pentru toti oamenii. In zilele noastre,

copiii petrec mult timp conectati la tehnologia digitald. Pentru a comunica, a invata, a lucra si
61
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a se juca in mod responsabil n acest mediu, ei trebuie sa dezvolte o serie intreaga

DIGITALECO
de competente care sa le permita sa profite de avantajele si oportunitatile LEADERSHIP

digitalizarii si sa depaseasca aspectele negative pe care le vor Intalni. Acesta este obiectivul
educatiei pentru cetatenie digitald, acela de a oferi tinerilor oportunitati inovatoare de a-si
dezvolta valorile, atitudinile, competentele si cunostintele necesare pentru ca fiecare sa
participe si s isi asume responsabilitdtile in societate.

Fact-Checking Challenges - Participantii cerceteaza titlurile de stiri pentru a distinge
intre informatiile credibile si cele false, consolidand géndirea critica si alfabetizarea digitala.

https://www.moepp.gov.mk/ministerstvo/organi-sostav/uprava-zivotna-sredina

Anunturi publice - Grupurile creeazd mesaje scurte pe teme de cetdtenie digitala,
cum ar fi hartuirea informatica sau confidentialitatea, folosind instrumente creative precum
Animoto sau Green Screen.

Materiale necesare:

Instrumente tehnologice: - Calculatoare, tablete sau smartphone-uri pentru a crea
continut digital

- Prezentari - link

- Instrumente online precum Animoto, Adobe Spark sau Google Docs pentru colaborare si
crearea de continut

- Acces la platforme precum Interland sau Pear Deck pentru lectii interactive.

https://beinternetlegends.withgoogle.com/en_ie/interland

https://app.peardeck.com

-Suporturi vizuale: - Videoclipuri informative pe teme de cetdtenie digitala

https://www.ekoloji.com/mk

https://www.unicef.org/northmacedonia/mk

https://faktor.mk/upravuvanje-na-kvalitetot-na-zivotnata-sredina-

Illi Instructiuni:

Aproximativ 40 de participanti vor lua parte la aceasta activitate si vor fi impartiti in
grupuri mai mici (vor fi impartiti in aproximativ 6 grupuri)
Pasul 1: Introducere in cetatenia digitala
- Link prezentare Powerpoint
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- Prelegere privind modul in care aceste activitdti pot imbunatati competentele de

U P DIGITAL ECO
cetdtenie digitala LEADERSHIP

Etapa 2: Repartizarea pe grupuri - Participantii vor fi impartiti in grupuri mai mici

Formare privind modul de utilizare a instrumentelor online precum Animoto, Adobe Spark
sau Google Docs pentru a crea continut de cetatenie digitala

https://animoto.com/projects
https://express.adobe.com/page
https://docs.google.com/document

Etapa 3: Sarcina individuala - Fiecare participant va incerca s revizuiasca si sa utilizeze
aceste instrumente online, pentru a vedea cum functioneaza si pentru a crea un continut scurt
pe unul dintre subiectele cetdteniei digitale. Prezentari ale catorva dintre ele.

Etapa 3: Sarcina individuala - Fiecare participant va incerca sa analizeze si sa utilizeze
aceste instrumente online, pentru a vedea cum functioneaza si pentru a crea un continut scurt
pe unul dintre subiectele cetateniei digitale

Etapa 4: Discutii de grup - Fiecare grup va exprima modul in care aceste activitati pot
imbunatati competentele de cetatenie digitala si modul in care aceste activitati pot imbunatati
competentele de cetatenie digitala.

Dezbateti cu grupul pe urmatoarele teme: - Fiecare grup va oferi propriile sugestii cu
privire la modul de imbinare a cetateniei digitale cu educatia si la impactul pe care aceasta il
va avea asupra mediului

lata cateva intrebari esentiale despre cetdtenia digitald pe care profesorii le pot adresa elevilor
pentru a promova un comportament online responsabil si sigur:

1. Alfabetizare digitala si gandire critica

- Cum va puteti da seama daca o sursa online este demna de incredere?

- Ce ar trebui sa faceti dacd vedeti informatii online care vi se par tendentioase sau false?
- De ce este important sa va ganditi Tnainte de a partaja sau de a reposta ceva?

2. Siguranta online si confidentialitatea

- Ce informatii personale nu ar trebui sa Tmpartasiti niciodatd online?

- Cum puteti crea o parola puternica si de ce este aceasta importanta?

- Ce ar trebui sa faceti dacd o persoana necunoscutd va contacteaza online?

La sfarsitul acestei etape, toti participantii 1si vor spune parerea despre aceste subiecte
si vor formula concluzii.
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= DIGITAL ECO
}.{ LEADERSHIP
#&™ Evaluare - Pentru cetitenie digitala:

1. Cadre si modele: - include accesul digital, alfabetizarea, bunele maniere, drepturile,
siguranta si sanatatea.

- Alte modele pun accentul pe activismul politic, competentele tehnice si constientizarea
globala.

- Instrumente precum chestionarele si evaluarile bazate pe scenarii sunt utilizate 1n mod
obisnuit pentru a masura competente precum manierele online - eticheta si constientizarea
confidentialitatii

2. Metode - Evaluarea include adesea evaluari de tip test, autoevaluare si sarcini bazate pe
performanta.

60 de minute

Activitatea 2: Etica mediului

. Obiective:
1. Ce este etica mediului?
2. Dezbatere pe teme etice
3. Analiza stirilor de mediu
4. Proiecte pentru valori active
5. Proiecte comunitare

6. Blog despre etica si schimbarile climatice

®
-'Zl Descriere:

Introducere in ceea ce este etica mediului

Etica mediului - etica pentru mediu, este conceptual un set de caracter, comportament
si miscari ale persoanei. Numim legi morale fundamentale legile care reglementeaza
comportamentul indivizilor in societate. Etica este un set de reguli care modeleaza viata
oamenilor. In acest concept de etica, care faciliteazi convietuirea oamenilor in acelasi mediu,
acestia au o responsabilitate fata de mediul natural in care traiesc. Etica mediului acopera rolul
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eticii in relatia dintre om si mediu. Toate creaturile fac parte din societate si sunt

. . e ° ) _ DIGITALECO
considerate elemente functionale ale vietii. Prin urmare, in conformitate cu etica LEADERSHIP

mediului, fiecare individ ar trebui sd ia in considerare valorile morale si de mediu in
comportamentul sau fata de ceilalti. Scopul lor comun este de a face mediul uman mai placut,
mai curat si mai sigur pentru a trai in el.

Etica mediului - concepte cheie

Promovarea durabilitatii. Angajamentul de a satisface nevoile actuale fara a pune in
pericol generatiile viitoare prin utilizarea durabild a resurselor si conservarea mediului.

Promovarea constiintei etice. Elaborarea de cadre pentru abordarea unor probleme
precum poluarea, pierderea biodiversitatii si schimbdrile climatice, respectand in acelasi timp
valoarea intrinseca a naturii.

Incurajarea responsabilitatii individuale. Inspird actiuni care protejeaza resursele, reduc
deseurile si sustin echilibrul ecologic la nivel personal si societal.

Interconectivitate avansati. Evidentiati interactiunea dintre oameni, ecosisteme si
tehnologie pentru a crea o relatie armonioasa cu natura.

Materiale necesare:
Materiale pentru activitati privind cetatenia digitald si etica mediului
Smartphone-uri, laptopuri, tablete, internet, prezentari.
- Calculatoare, tablete sau smartphone-uri pentru a crea continut digital

- Instrumente online precum Animoto, Adobe Spark sau Google Docs pentru colaborare si
crearea de continut.

- Acces la diverse platforme de informare.

https://talmil.org/, https://www.ecolabel.org/mk, https://ecologic.mk,

Instructiuni:
Aproximativ 40 de participanti vor fi implicati in aceasta activitate, impartiti in grupuri mici
Etapa 1. Introducerea activitatilor de etica a mediului

Dezbaterea problemelor etice - Participantii dezbat dilemele de mediu, de exemplu
emisiile de carbon, utilizarea apei, prezentand argumente sustinute de documente stiintifice si
principii etice.

https://www.nano-lab.com.tr/mk/blog/detail/c02-3820
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Etapa 2. Analiza stirilor de mediu - Participantii analizeaza stirile de mediu

DIGITAL ECO
locale si nationale, rezumand conflictele etice si prezentdndu-si initiativele LEADERSHIP

viitoare.

https://www.ekoloji.com/mk

https://www.unicef.org/northmacedonia/mk

https://faktor.mk/upravuvanje-na-kvalitetot-na-zivotnata-sredina-

Dupa analizarea stirilor, fiecare grup prezinta initiative pentru viitoarele activitati care urmeaza
sd fie intreprinse in ceea ce priveste etica si mediul.

Etapa 3. - Proiecte de valori active - Participantii cerceteaza organizatiile care se implica in
etica de mediu si propun actiuni pentru a sprijini cauze precum durabilitatea sau conservarea
mediului.

https://ecologic.mk

https://www.ecolabel.net/mk/eco-label/eco-label-uluslararasi-standartlarda-eko-etiket-
programi/

Etapa 4. Proiecte comunitare - Participantii identifica provocarile de mediu locale si dezvolta
solutii folosind instrumente digitale, cum ar fi crearea de campanii de sensibilizare prin
intermediul aplicatiilor digitale.

https://www.nrs.mk

Etapa 5. Blog despre etica si schimbari climatice - Participantii exploreaza principiile
etice legate de durabilitate si 1si prezinta ideile prin intermediul unor bloguri sau videoclipuri
colaborative.

https://klimatskipromeni.mk/blog

Dezbatere n grup pe aceste teme: Utilizarea etica a tehnologiei

- Este in reguld sa folositi instrumente Al (precum ChatGPT) pentru lucrarile scolare? Cand
este util si cand este nseldtor?

- Ar trebui sa raportati daca vedeti pe cineva care hackuieste sau triseaza online? De ce sau de
ce nu?

- Cum poate fi folositd tehnologia pentru a avea un impact pozitiv in comunitatea
dumneavoastra?

Ei is1 impartasesc opiniile cu privire la aceste subiecte si discuta despre ele. La final, isi sublima
opiniile si formuleaza concluzii.
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% DIGITAL ECO

}.{ LEADERSHIP
™ Evaluare

Despre etica mediului:

1. Cadrele de analiza etica: - Evaludrile impactului etic se concentreaza pe principii precum
durabilitatea, justitia si non-maleficenta.

- Instrumente precum analiza partilor interesate, metodele predictive (de exemplu, analiza
mediului) si abordarile participative sunt utilizate pentru evaluarea eticii de mediu.

2. Rubrici si instrumente: - Instrumente precum Global Digital Citizen Rubric evalueaza
gestionarea mediului prin evaluarea intelegerii impactului individual si comunitar asupra
mediului.

- ETHAS (Ethical Assessment Tool) oferda o metoda structurata de autoevaluare etica
adaptata la subiecte specifice. Aceste cadre combina alfabetizarea digitala cu principiile etice
pentru a promova cetdtenia responsabila atat in domeniul digital, cat si in cel al mediului.

60 de minute

ACTIVITATEA 3
Concepte-cheie pentru cetatenia digitala si etica mediului

% Obiective:
Concepte-cheie pentru cetatenia digitala si etica mediului

Acces digital
Alfabetizare digitala
Bunele maniere digitale
Drepturi si responsabilitati
O relatie digitala sanatoasa
Bune practici digitale.
Valoarea intrinseca
Antropocentrism vs. Ecocentrism
Decizii etice
Valori umane
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s/ | DIGITAL ECO
& — Descriere: LEADERSHIP

Aproximativ 40 de participanti vor fi implicati in aceasta activitate, Impartiti in grupuri mici
Va discuta despre:

1. Cetétenia digitala si etica mediului se intersecteaza in Incurajarea unui comportament
responsabil, etic si durabil in era digitala.

2. Cetatenia digitala si despre utilizarea responsabila si etica a tehnologiei pentru a se implica
in societate.

3. Etica mediului exploreaza relatiile morale dintre oameni si lumea naturala.
Materiale necesare:
Materiale necesare pentru activitatile de cetatenie digitala

- Instrumente digitale pentru crearea de materiale video online (de exemplu, Animoto, Adobe
Spark)

- Smartphone-uri, computere, tablete si videoproiector
- Platforme de colaborare (de exemplu, Google Docs, Office).
- Fact-checking si alfabetizare digitala: - Liste de declaratii sau titluri de stiri

https://journalift.org/mk

https://mim.org.mk

- Instrumente de cercetare (de exemplu, acces la internet, site-uri de verificare a faptelor) -
Modele pentru crearea de surse de informatii

https://en.wikipedia.org/wiki/List of fact-checking websites

Instructiuni:

Etapa 1. Prezentarea conceptelor cheie pentru cetatenia digitald
Dezbatere cu privire la ce includ conceptele cheie.

Conceptele cheie includ:

Acces digital. Asigurarea accesului egal la tehnologie pentru toti.

https://www.linkedin.com/advice/l/what-strategies-can-you-use-ensure-equal-lc6rf

https://www.microsoft.com/en-us/digital-literacy
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Alfabetizarea digitala. Dezvoltarea competentelor de evaluare a informatiilor

DIGITAL ECO
online, de protejare a vietii private si de creare responsabila de continut FHADEISH?

Eticheta digitald. Promovarea respectului si a comportamentului adecvat
Confidentialitate si securitate online. Gestionarea datelor personale si asigurarea unor practici
online sigure.

Drepturi si responsabilititi. Echilibrarea libertétii de exprimare cu responsabilitatea
in spatiile digitale.

O relatie digitala sanatoasia. Mentinerea unei relatii sanatoase cu tehnologia prin
gestionarea timpului petrecut 1n fata ecranului si a bunastarii mentale.

In final, grupurile vor dezbate subiectul:
Care sunt cele mai bune practici pentru o comunicare online respectuoasa?

Cum pot evita dezinformarea si cum pot verifica sursele inainte de a distribui
continut?

Ce masuri pot lua pentru a reduce timpul petrecut in fata ecranului si oboseala
digitala?

Cum pot sd-mi protejez sandtatea mintald de cyberbullying sau de comportamentul
toxic online?

Concluzii: Care sunt cele mai bune moduri de a te comporta online?

Etapa 2. - Principiile-cheie ale eticii de mediu

Dezbaterea despre etica mediului exploreaza relatiile morale dintre oameni si lumea naturala.
Dezbatere pe aceastd tema:

Care sunt considerentele etice atunci cand distribuiti continutul altor persoane?
Cum imi pot Invata copiii despre utilizarea sigura si responsabild a internetului?
Ce ar trebui sd fac daca intalnesc pe internet discursuri instigatoare la urd sau continut ddunator?

Competente dobandite: confidentialitate online, postare responsabila, reputatie digitala.

Principiile cheie includ:

Valoarea intrinseca - Recunoasterea faptului cd toate elementele naturii au o valoare
intrinseca, independenta de utilitatea lor pentru oameni.
69

,.Finantat de Uniunea Europeand. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorilor si nu reflecta
neaparat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale ANPCDEFP. Nici Uniunea Europeana si nicit ANPCDEFP
nu pot fi considerate raspunzatoare pentru acestea”.



Eco-lider digital

Co-funded by
the European Union

Antropocentrism vs. Ecocentrism - Dezbaterea daca oamenii sunt custozi ai

DIGITAL EGO
naturii sau participanti egali in comunitatea ecologica. ERBESSAR:

Durabilitate - Promovarea utilizarii responsabile a resurselor pentru a pastra ecosistemele
pentru generatiile viitoare.

Judeciti etice - luarea de decizii care sd acorde prioritate integritatii mediului si sa
reducd la minimum daunele aduse mediului.

Valori umane - Intelegerea modului in care valorile culturale si individuale
influenteaza deciziile de mediu, cum ar fi echilibrul dintre dezvoltare si conservare.

223
™ Evaluare

Valoarea intrinseca - Recunoasterea faptului ca toate elementele naturii au o valoare
intrinseca, independenta de utilitatea lor pentru oameni.

Antropocentrism vs. Ecocentrism - Dezbaterea daca oamenii sunt custozi ai naturii
sau participanti egali In comunitatea ecologica.

Sustenabilitate. Pledoarie pentru utilizarea responsabild a resurselor pentru a pastra
ecosistemele pentru generatiile viitoare.

Decizii etice - luarea de decizii care sa acorde prioritate integritatii mediului si sa reduca la
minimum daunele aduse mediului.

Valori umane - Intelegerea modului in care valorile culturale si individuale influenteaza
deciziile de mediu, cum ar fi echilibrul dintre dezvoltare si conservare.

Competentele de cetiatenie digitald influenteaza in mod semnificativ atitudinile fata de
dezvoltarea durabild prin incurajarea constientizarii, responsabilitatii si actiunii.

Principalele constatari:

1. Corelatie pozitiva. Cercetdrile aratd o relatie pozitiva puternica intre competentele
de cetatenie digitald si atitudinile fatda de dezvoltarea durabila. Aceste competente sporesc
capacitatea indivizilor de a se angaja in practici digitale etice care se aliniaza cu obiectivele de
durabilitate, cum ar fi optimizarea resurselor si controlul poludrii.

2. Impactul formarii. S-a constatat cd programele de formare in competente de
cetatenie digitald imbunatatesc atitudinea elevilor fata de dezvoltarea durabild. Cei care au
beneficiat de o astfel de formare au aratat atitudini mai pozitive in comparatie cu cei care nu au
beneficiat de formare.
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L ‘ DIGITAL ECO
3. Actiune de consolidare. Competentele de cetitenie digitald permit LEADERSHIP

persoanelor sd utilizeze tehnologia pentru initiative de dezvoltare durabild, cum ar fi
promovarea constientizarii problemelor de mediu, sprijinirea ecoinovdrii si colaborarea in
cadrul eforturilor de dezvoltare durabild la nivel mondial.

Prin integrarea acestor competente in educatie, profesorii si elevii pot contribui mai bine
la realizarea Obiectivelor de dezvoltare durabila.

60 de minute

ACTIVITATEA 4: Bune practici digitale
Gasirea de exemple concrete de bune practici pe internet.

& Obiective:
Proiect de grup incluziv
Rezolvarea conflictelor
Auto-reprezentare
Prevenirea bullying-ului

Munca in echipa in domeniul mediului

Descriere:

Bune practici digitale - Termenul de bune practici se refera la modul in care
ar trebui sd ne comportdm pentru a contribui la un spatiu internet liber si la respectul
reciproc, dar si la regulile pe care site-urile web si aplicatiile ne solicita sa le
respectam. Multe site-uri si servicii web impun reguli care definesc comportamentul
care trebuie respectat pe internet, dar si care sunt drepturile utilizatorilor.

Concepte pentru bune practici digitale:
Proiect de grup incluziv

Rezolvarea conflictelor
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Auto-reprezentare

DIGITALECO
LEADERSHIP

Prevenirea bullying-ului

Munca in echipa in domeniul mediului
E Materiale necesare:

- Instrumente media - videoclipuri cu studii de caz privind mediul (de exemplu,
castigatori ai premiilor pentru mediu).

- Diapozitive Canva sau PowerPoint si note de curs privind principiile de mediu.

- Materiale pentru implicarea comunitatii - organizarea de proiecte comunitare care abordeaza
probleme de mediu.

Instructiuni:

Aceasta activitate va implica aproximativ 40 de participanti, impartiti in grupuri mai
mici

Pasul 1. - grup incluziv
Roluri: Participanti cu perspective diferite.

- Scenariu: Lucrati impreund la un proiect de grup, asigurdndu-va ca toatd lumea
contribuie si se simte inclusa in activitate.

Obiectiv: Practicati empatia, ascultarea activa si comunicarea respectuoasa.

Pasul 2. - conflictului

Roluri: Participanti implicati in neintelegeri sau conflicte.

Scenariu: Joc de rol pentru a rezolva problema prin dialog respectuos si compromis.
Obiectiv: Dezvoltarea abilitatilor de rezolvare a conflictelor si a empatiei.

Pasul 3. - Prevenirea bullying-ului

Roluri - spectator, victima si faptas.

Scenariu - Scenarii in care spectatorii sprijind victimele si criticd comportamentul
inadecvat.

Scop: Promovarea empatiei si a comportamentului pozitiv al spectatorilor.
Pasul 4. - Lucrul in echipa in domeniul mediului
Roluri - membri ai comunitatii cu perspective diferite asupra problemelor de mediu.
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Scenariu - Colaborati pentru a rezolva o problema de mediu in

DIGITAL ECO
comunitate. LEADERSHIP

Scop: Incurajarea muncii in echipa si constientizarea problemelor de mediu.

Dupa finalizarea activitatii, fiecare grup va dezbate urmatoarele intrebari:
- Alfabetizare digitala si gandire critica
- Cum va puteti da seama daca o sursa online este demnd de incredere?

- Ce ar trebui sa faceti daca vedeti informatii online care vi se par tendentioase
sau false?

- De ce este important sa va ganditi nainte de a distribui sau de a reposta ceva?
- Siguranta online si confidentialitatea

- Ce informatii personale nu ar trebui sa Tmpartasiti niciodatd online?

- Cum puteti crea o parola puternica si de ce este aceasta importanta?

- Ce ar trebui sa faceti daca o persoana necunoscutd va contacteaza online?

- Cyberbullying si comunicare respectuoasa

- Ce este hartuirea ciberneticd si cum puteti reactiona daca vedeti ca se
intampla?

- Cum poti sa nu fii de acord cu cineva online in mod respectuos?

- De ce este important tonul in comunicarea digitala (e-mailuri, comentarii,
mesaje)?

- Utilizarea etica a tehnologiei

- Este in regula sa folositi instrumente Al (precum ChatGPT) pentru lucrarile
scolare? Cand este util si cand nu?

- Ar trebui sa denuntati pe cineva daca il vedeti facand hacking sau trisand
online? De ce sau de ce nu?

- Cum poate fi folosita tehnologia pentru a avea un impact pozitiv in
comunitatea dumneavoastra?

Etapa 5. - Concluzii privind bunele practici digitale - Termenul de bune practici se refera,
de asemenea, la modul in care ar trebui sd ne comportdm pentru a contribui la spatiul internet
de libertate si respect reciproc, dar si la regulile pe care paginile si aplicatiile internet ne impun
si le respectim. Intr-adevar, multe site-uri si servicii web impun reguli care definesc
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comportamentul care trebuie respectat, precum si drepturile utilizatorilor.

DIGITALECO
https://masit.org.mk . https://talmil.org/mk LEADERSHIP

Examinarea utilizarii etice a tehnologiei digitale in educatia ecologica, acoperind subiecte
legate de cetatenia digitala si justitia ecologica. Utilizarea etica a tehnologiei digitale in educatia
ecologica, intersectia dintre tehnologia digitald, educatia ecologicd, cetdtenia digitala si justitia
ecologica prezinta oportunitdti si provocari.

- Instrumente digitale in educatia ecologica

fmputernicirea educatorilor: Instrumentele digitale precum aplicatiile, tehnologiile
geospatiale si realitatea virtuald (VR) pot imbunatiti constientizarea mediului si educatia
privind durabilitatea. De exemplu, VR creeaza experiente imersive care imbundtatesc cetatenia
ecologicd prin Tncurajarea legaturilor emotionale cu problemele ecologice.

Constientizarea sustenabilitatii: Platformele digitale permit metode de predare
interdisciplinare aliniate la Obiectivele de dezvoltare durabild (ODD), dezvoltand educatia
ecologicd in randul elevilor.

Provociri: In ciuda beneficiilor lor, instrumentele digitale pot exacerba inegalititile cauzate de
decalajul digital, 1asand comunitatile marginalizate cu acces limitat la aceste resurse.

- Cetatenia digitala si justitia de mediu

Educatie digitala pentru justitie: Educatia pentru cetatenie digitald pune accentul pe gandirea
critica si pe utilizarea etica a tehnologiei pentru a aborda provocari globale precum schimbarile
climatice.

Abordarea inegalititilor: Multe dintre comunitétile cele mai afectate de schimbarile climatice
nu au acces la resurse digitale fiabile. Reducerea acestui decalaj este esentiala pentru o justitie
ecologicd incluziva.

Preocupiri etice: Productia si eliminarea tehnologiilor digitale au un impact semnificativ
asupra mediului, ceea ce ridica semne de intrebare cu privire la digitalizarea durabila.

Iata cateva intrebari importante despre bunele practici digitale care pot ajuta profesorii
si elevii sd raména in siguranti, productivi si responsabili online:

Securitate si confidentialitate

Cum pot crea parole puternice si unice pentru toate conturile mele?
Care sunt avantajele utilizarii unui manager de parole?

Cum imbunatateste securitatea autentificarea cu doi factori (2FA)?
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Ce trebuie sa fac daca suspectez un atac de phishing? DIGITAL ECO
De ce este important sa actualizati periodic software-ul si aplicatiile? LEADERSHIP
Cum pot recunoaste si evita atacurile malware sau ransomware?

Ce setari de confidentialitate ar trebui sa verific pe platformele social media?

Este sigura utilizarea Wi-Fi-ului public si cum ma pot proteja daca trebuie sa il folosesc?

Gestionarea datelor si backup

Cat de des ar trebui sa-mi salvez fisierele importante?

Care sunt cele mai bune solutii de stocare in cloud si backup local?
Cum pot sterge in sigurantd datele sensibile de pe dispozitivele mele?
Ce este criptarea si cum Tmi poate proteja fisierele si comunicatiile?

Eticheta online si bunastare digitala

Care sunt cele mai bune practici pentru o comunicare online respectuoasa?

Cum pot evita dezinformarea si pot verifica sursele Tnainte de a distribui continut?

Ce masuri pot lua pentru a reduce timpul petrecut in fata ecranului si oboseala digitala?

Cum pot sd-mi protejez sandtatea mintald de cyberbullying sau de comportamentul toxic
online?

Productivitate si organizare

Ce instrumente ma pot ajuta sa-mi gestionez eficient sarcinile digitale?

Cum pot sa-mi organizez e-mailurile si sa reduc dezordinea din casuta de primire?
Care sunt cateva tehnici de minimizare a distragerilor digitale in timpul lucrului?

Cum pot mentine un echilibru bun intre activitdtile digitale si cele offline?

Cetatenie digitala responsabila

Care sunt considerentele etice atunci cand distribuiti continutul altcuiva?

Cum ii pot invéta pe copii cum sd utilizeze internetul in mod sigur si responsabil?

Ce ar trebui sa fac daca intalnesc pe internet discursuri instigatoare la urd sau continut ddundtor?
Cum Tmi pot reduce amprenta digitala de carbon?

Recomandari cheie

1. Integrarea drepturilor digitale cu obiectivele de mediu: Promovarea colaborarii intre
miscdrile pentru drepturile digitale si justitia climatica pentru a aborda provocari comune
precum dezinformarea si supravegherea activistilor.

2. Promovarea accesului incluziv: Elaborarea de politici care sa asigure un acces echitabil la
instrumentele digitale pentru comunitatile defavorizate, permitandu-le sd participe la educatia
si promovarea mediului.
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3.Dezvoltarea durabild a tehnologiilor educationale: Incurajarea conceperii si

Eco-lider digital

utilizarii tehnologiilor educationale care respectd mediul pentru a minimiza LEA
amprenta ecologicd a acestora, maximizand in acelasi timp rezultatele invatarii. Prin
combinarea practicilor digitale etice cu un accent pe justitia de mediu, educatorii pot crea
experiente de invatare transformative care sa Imputerniceasca participantii ca cetateni globali
si administratori ai planetei.

000
P22

Evaluare

Cetatenie digitala

1. Comportament online pozitiv - Participantii trebuie sa decidd cum sa
raspunda respectuos sau sa raporteze o problema, pentru a mentine un mediu digital
pozitiv, empatie si comunicare constructiva.

2. Utilizarea etica a tehnologiei - Participantii folosesc inteligenta artificiala
pentru a-si face temele. Discutiile in clasd ar putea explora integritatea academica si
consecintele necinstei, cazurile 1n care inteligenta artificiald este utilizata
necorespunzitor, modul de echilibrare a beneficiilor inteligentei artificiale cu
responsabilitatea personala.

3. Competente digitale - Participantii sunt instruiti cum sa verifice informatiile din
stirile online, sa faca distinctia intre informatii reale si dezinformare, realitate sau
fictiune, sa cerceteze si sa verifice informatiile online.

Etica mediului

1. Constientizarea durabilitatii - Impactul asupra mediului al obiceiurilor lor
zilnice, cum ar fi generarea de deseuri sau consumul de energie, si propunerea de
schimbari active.

2. Educatie in aer liber: Vizite mai frecvente in parcurile locale si nationale,
pentru a studia ecosistemele si importanta conservarii biodiversitatii. Elaborarea de
planuri pentru protectia mediului in legdtura directa cu natura.

3. Responsabilitatea etici: Participantii dezbat din ce In ce mai mult daca
industriile ar trebui sa prioritizeze profiturile in detrimentul durabilitatii mediului si
creeazd prezentdri convingatoare care sustin practicile etice de mediu, integrand
cercetarea in exemple din lumea reala.
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DIGITAL ECO
LEADERSHIP
.E 60 de minute
Modulul 5 «
[ ]
Integrarea tehnologiei in invatarea aplicata A—
00
-

Obiectiv:

Introducerea integrarii instrumentelor digitale in mediile de Invatare pe teren.

Dotarea participantilor cu competentele necesare pentru aplicarea eficientd a
instrumentelor digitale 1n activitati in aer liber si pe teren.

Promovarea aplicarii practice a principiilor ecotehnologiei in contexte reale.

Incurajati colaborarea, gandirea critica si inovarea prin utilizarea tehnologiei.
Asigurati incluziunea si accesibilitatea atunci cand integrati instrumentele digitale in
invatarea pe teren.

Rezultatele invatarii:

Sa inteleagd rolul instrumentelor digitale in imbunatatirea invatarii pe teren.
Identificarea si selectarea instrumentelor digitale adecvate pentru activitati specifice de
teren.

e Creati planuri de lectii care integreazd in mod eficient instrumentele digitale cu
invatarea in aer liber.

e Utilizati instrumente precum aplicatii mobile, software de cartografiere si dispozitive
de colectare a datelor pentru invatarea pe teren.
Evaluarea impactului tehnologiei asupra implicarii studentilor si a rezultatelor invatarii.
Sa adapteze instrumentele digitale pentru a raspunde diverselor nevoi ale elevilor in
mediul exterior.

.ﬂ 3 ore

Concepte-cheie: Invitare pe teren, instrumente digitale, aplicatii practice, eco-tehnologie,
accesibilitate, incluziune
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Componenta teoretica

Invitarea pe teren oferi o abordare educationald puternica care face legitura intre instruirea
teoreticd din sala de clasa si realitdtile practice ale lumii exterioare, plasand studentii direct in
contextul studiilor lor. Aceastd metoda practicd si experientiald le permite cursantilor sa
interactioneze cu mediul inconjurdtor, favorizind o legaturd mai profundd cu materia si
sporindu-le capacitatea de a aplica cunostintele in scenarii din viata reala. De exemplu, o clasa
de biologie care studiaza ecosistemele poate desfasura activitati pe teren intr-o padure sau intr-
o zond umeda din apropiere, observand direct diversitatea speciilor si relatiile ecologice. In mod
similar, studentii de la geografie pot explora planificarea urbana prin analizarea planurilor si
infrastructurii oraselor. Prin situarea Tnvatarii In contexte reale, elevii nu numai cd dobandesc o
intelegere mai tangibild a conceptelor, dar isi dezvoltd si gindirea critica si abilitatile de
rezolvare a problemelor, care sunt adesea dificil de cultivat in cadrul claselor traditionale.

Integrarea tehnologiei amplifica beneficiile invatarii pe teren prin dotarea elevilor si
educatorilor cu instrumente avansate de colectare, analiza si vizualizare a datelor in timp real.
Platformele mobile de cartografiere, precum aplicatiile GIS (Geographic Information Systems),
permit cursantilor sd creeze si sd interpreteze date spatiale detaliate. Aplicatiile de realitate
augmentata (AR) sporesc si mai mult implicarea prin suprapunerea informatiilor digitale peste
lumea fizicd, ajutand elevii sa vizualizeze schimbarile istorice din peisaje, procesele geologice
sau chiar modelele de migratie ale animalelor. Aceste instrumente tehnologice nu numai ca fac
experienta de Invdtare mai dinamicd si mai interactivd, dar ajutd, de asemenea, la
descompunerea conceptelor complexe in componente mai usor de gestionat si de inteles.

Profesorii sunt esentiali In asigurarea integrarii cu succes a acestor tehnologii n Invatarea pe
teren. Planificarea eficientd este esentiald pentru a alinia instrumentele la varsta elevilor, la
nivelul de competente si la obiectivele educationale ale lectiei. Pentru elevii mai tineri, pot fi
necesare platforme usor de utilizat si intuitive, in timp ce elevii mai mari sau mai avansati ar
putea beneficia de software si instrumente mai sofisticate. Educatorii trebuie, de asemenea, sa
ofere formare si sprijin adecvate pentru a se asigura ca elevii pot utiliza aceste tehnologii in
mod eficient, permitandu-le sd se concentreze asupra invatarii mai degraba decét sa se lupte cu
aspectele tehnice ale instrumentelor.

Incluziunea si considerentele etice sunt esentiale in implementarea tehnologiei in mediile de
invatare pe teren. Accesibilitatea este o preocupare esentiald - cadrele didactice trebuie sa se
asigure ca instrumentele si activitdtile sunt utilizabile de catre toti elevii, inclusiv de catre cei
cu handicap sau cu acces limitat la dispozitive personale. In plus, confidentialitatea datelor si
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consideratiile etice privind colectarea si utilizarea informatiilor trebuie abordate DIGITAL ECO
pentru a se asigura ca activitatile de invatare adera la practici responsabile. LEADERSHIP

Prin combinarea experientelor imersive si practice cu utilizarea strategicd a tehnologiei,
invatarea pe teren poate transforma educatia. Aceasta le permite studentilor sd se implice activ
in mediul Inconjurator, le imbunatateste intelegerea conceptelor teoretice si 1i pregateste pentru
provocdrile lumii reale, promovand in acelasi timp simtul responsabilitétii si constiinta etica.

Structura modulului

Tema 1: Introducere in Invatarea pe teren si instrumentele digitale

Tema 2: Instrumente pentru imbunatatirea invatarii pe teren

Tema 3: Monitorizarea si evaluarea rezultatelor Invatarii pe teren cu ajutorul tehnologiei

Tema 4: Accesibilitatea si utilizarea eticd a tehnologiei in invatarea pe teren

79
,.Finantat de Uniunea Europeand. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorilor si nu reflecta
neapdrat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale ANPCDEFP. Nici Uniunea Europeana si nicit ANPCDEFP
nu pot fi considerate raspunzatoare pentru acestea”.



Eco-lider digital

Co-funded by
the European Union

T
ACTIVITATEA 1: Descoperirea instrumentelor digitale pentru invitarea
pe teren

‘@" Obiectiv:

e Prezentarea participantilor la instrumentele digitale care sprijina invatarea pe teren.

i,__l Descriere:

Participantii vor explora o varietate de instrumente digitale care imbunatatesc invatarea pe
teren, inclusiv aplicatii GPS, platforme interactive de cartografiere si aplicatii specializate de
mediu. Aceste instrumente le vor permite participantilor sd se angajeze intr-o gama larga de
activitati educative in aer liber, cum ar fi studiile privind biodiversitatea, evaluarea habitatelor
si cartografierea mediului. Prin explorarea practica a acestor instrumente, participantii vor
dobéndi cunostinte practice cu privire la modul in care tehnologia digitald poate imbunatati
colectarea de date din lumea reald, imbunatatirea abilitatilor de observare si facilitarea unor
conexiuni mai semnificative cu mediul natural.

Materiale necesare:

e de prezentare
e Laptopuri, tablete sau smartphone-uri

e Sugestii de discutii:
O Ati putea detalia experienta dumneavoastra anterioara cu invatarea in aer liber?
o Cum pot instrumentele digitale sa sporeascd implicarea studentilor in Invatarea
pe teren?
o Cu ce provocidri se pot confrunta educatorii atunci cand integreaza instrumentele
digitale in activitatile de teren?
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Instructiuni:

1. Introducere:
a. Explicarea importantei instrumentelor digitale in Invatarea pe teren.
b. Oferiti o prezentare generala a diferitelor tipuri de instrumente digitale
disponibile.
2. Demonstratie:
a. Aratati cum sd utilizati fiecare instrument prin demonstratii live.
b. Evidentiati principalele caracteristici si beneficii ale fiecarui instrument.
3. Explorare practica:
a. Fiecare participant testeaza un instrument.
b. Incurajati-i si experimenteze diferite functii.
4. Discutie de grup:
a. Rugati participantii sd discute despre experientele lor de utilizare a
instrumentelor.
b. Abordati orice provocari sau Intrebari care apar.

223
™ Evaluare

e colectarea feedback-ului participantilor cu privire la utilitatea instrumentului si
potentialele aplicatii la clasa.
o Reflectie
o Cum imbunatatesc instrumentele digitale invatarea in aer liber?
o Cum pot facilita instrumentele digitale colaborarea intre studenti in cadrul
proiectelor de teren?
Care ar putea fi riscurile potentiale ale utilizérii instrumentelor digitale in clasa?
Cum se pot asigura educatorii ca utilizarea tehnologiei nu eclipseazad invatarea
experientiald practica?

60 de minute
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ACTIVITATEA 2: Dezvoltarea unei lectii de teren imbunéitatite prin
tehnologie

[y
‘@e Obiectiv:

e Ghidati participantii sd creeze cate o lectie in care sd integreze tehnologia pentru
invatarea in aer liber.

”'__l Descriere:

Participantii vor colabora in grupuri mici pentru a concepe o lectie cuprinzatoare care sa includa
unul sau mai multe instrumente digitale pentru a Imbunatati experienta de invatare. Pe parcursul
acestui proces, ei vor identifica obiective clare de Invatare, vor selecta cu atentie instrumentele
tehnologice adecvate si vor prezenta etapele de implementare structurate pentru a se asigura ca
lectia este atractiva si eficienta. In plus, ei vor lua in considerare factori precum implicarea
elevilor, accesibilitatea si metodele de evaluare pentru a crea o lectie de teren bine inchegata,
bazata pe tehnologie, care sa promoveze experiente de Invatare interactive si imersive.

Materiale necesare:

e Sablon plan de lectie
o Exemplu de plan de lectie
e Laptopuri sau tablete
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Instructiuni:

1. Introducere in planificarea lectiilor:
a. Discutati componentele esentiale ale unui plan de lectie.
b. Oferiti exemple de lectii de teren eficiente, bazate pe tehnologie.
2. Sesiune de brainstorming:
a. In grupuri mici, participantii fac un brainstorming cu idei de lectii care
integreaza instrumente digitale.
b. Incurajarea creativitatii si a aplicatiilor transdisciplinare.
3. Elaborarea planului de lectie:
a. Fiecare grup redacteaza un plan de lectie folosind modelul furnizat.
b. Fiecare grup prezinta principalele obiective de invatare, activitati si metode de
evaluare.
4. Prezentare si feedback:
a. Grupurile isi prezintd planurile de lectie in fata clasei.
b. Colegii oferda feedback constructiv cu privire la claritate, fezabilitate si
implicare.
5. Ajustari finale si reflectie:
a. Permiteti grupurilor sa isi rafineze planul de lectie pe baza feedback-ului.
b. Discutati provocdrile si potentialele imbunatatiri.

225
™ Tvaluare

e Evaluare inter pares privind creativitatea si caracterul practic al planurilor.
o Reflectie:
o Cum Imbunatéteste tehnologia obiectivele lectiei dumneavoastra?
o Ce factori ar trebui luati in considerare la selectarea instrumentelor digitale
pentru diferite grupuri de elevi?
Ce provocari ar putea aparea In implementare?
Cum pot masura educatorii succesul unei lectii care incorporeaza instrumente
digitale?

60 de minute
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ACTIVITATEA 3: Utilizarea tehnologiei pentru monitorizarea invatarii
pe teren

[y
‘@e Obiectiv:

e Invatati participantii cum sa utilizeze instrumentele digitale pentru a monitoriza si
evalua Invatarea elevilor In timpul activitatilor pe teren.

”'__l Descriere:

Participantii vor explora o serie de aplicatii de colectare a datelor, cum ar fi Survey123 si
KoboToolbox, impreuna cu diverse platforme de vizualizare pentru a evalua in mod eficient
progresul si implicarea elevilor in timp real. Ei vor dobandi experienta practica in configurarea
acestor instrumente pentru a colecta, organiza si analiza eficient datele, permitand urmarirea
dinamicd a rezultatelor invatarii. In plus, participantii vor concepe si vor simula cadre de
monitorizare cuprinzatoare adaptate activitatilor de teren, asigurandu-se ca acestea se aliniaza
obiectivelor educationale.

Materiale necesare:

e Aplicatii de colectare a datelor
e Exemple de fise de date (Descarcati fisele)
e Laptopuri sau tablete
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Instructiuni:

1. Introducere in instrumentele de monitorizare:
a. Explicati importanta monitorizarii invatarii elevilor in cadrul activitatilor pe
teren.
b. Prezentati instrumentele de colectare a datelor si rolul lor in urmdrirea
progreselor.
2. Demonstratie:
a. Aratati cum sd configurati si sa utilizati aplicatii precum Surveyl23 si
KoboToolbox pentru colectarea datelor.
b. Explicati cum sa personalizati campurile de date pentru diferite tipuri de date de
mediu.
3. Sesiune de antrenament:
a. Participantii vor desfasura o activitate de teren simulata si vor colecta esantioane
de date.
b. Eiisi vor documenta constatarile utilizand aplicatiile furnizate.
4. Analiza datelor:
a. Ghidati participantii in organizarea si analizarea datelor colectate.
b. Demonstrati cum sa utilizati instrumentele de vizualizare pentru a interpreta
tendintele.
5. Discutie de grup:
a. Participantii vor impartasi informatii din experienta lor de monitorizare.
b. Discutati modalitdtile de incorporare a acestor instrumente In situatii reale de
clasa.
6. Reflectie finala:
a. Rezumati principalele concluzii si discutati cele mai bune practici pentru
monitorizarea invatarii pe teren.
b. Furnizarea de resurse suplimentare pentru continuarea explorarii.

22%
™ Evaluare

e Reflectie asupra eficacitatii instrumentelor de monitorizare a invatarii.
e Prezentari ale grupurilor privind cadrele lor de monitorizare.

30 de minute
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ACTIVITATEA 4: Crearea de excursii virtuale

[\
‘@" Obiectiv:

e [nvatati participantii cum sa creeze excursii virtuale ca alternativa la activitatile fizice
pe teren.

i,__l Descriere:

Participantii vor utiliza o varietate de instrumente digitale, inclusiv Google Expeditions si
ThingLink, pentru a concepe excursii virtuale imersive si interactive care sporesc implicarea si
invatarea elevilor. Ei vor explora modul de a crea experiente dinamice, bogate din punct de
vedere vizual, care aduc in clasd locatii din lumea reald, permitand cursantilor sd exploreze
situri indepartate sau inaccesibile in alte conditii. In plus, ei vor lua in considerare strategii
pedagogice pentru a se asigura cad excursiile virtuale se aliniazd obiectivelor de invatare,
promoveaza gandirea critica si Incurajeazd participarea activa a elevilor. Prin acest proces, ei
vor dobandi o intelegere mai profunda a modului in care instrumentele digitale pot fi
valorificate pentru a crea experiente virtuale atractive si educative.

Materiale necesare:

e Instrumente virtuale pentru excursii
e Exemplu de tur virtual
e Laptopuri sau tablete
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Instructiuni:

1. Introducere in excursiile virtuale:
a. Explicati scopul si beneficiile excursiilor virtuale.
b. Furnizati exemple de experiente de teren virtuale de succes.
2. Demonstratie instrument:
a. Aratati cum sa navigati si sa utilizati caracteristicile Google Earth, Google
Expeditions si ThingLink.
b. Explicati cum sa integrati elemente multimedia, cum ar fi imagini, videoclipuri
si Intrebari interactive.
3. Activitate practica:
a. Participantii se vor gandi la subiecte pentru excursiile lor virtuale.
b. Utilizand instrumentele puse la dispozitie, participantii vor crea un scurt tur
virtual.
4. Prezentari de grup:
a. Fiecare grup isi va prezenta turul virtual in fata clasei.
b. Colegii vor oferi feedback constructiv privind implicarea si interactivitatea.
5. Reflectie finala:
a. Discutati modul in care excursiile virtuale pot completa invdtarea traditionalad
pe teren.
Abordati orice provocdri sau limitdri tehnice.
Furnizarea de resurse suplimentare pentru continuarea explorarii.

229
™ Evaluare

e Feedback din partea colegilor cu privire la interactivitatea si creativitatea tururilor
virtuale.
e (ntrebari de reflectie:
o Cum ar putea excursiile virtuale sa completeze activitatile fizice pe teren?
o Care sunt principalele diferente intre excursiile fizice si cele virtuale in ceea ce
priveste rezultatele Invatarii?
o Cu ce provocari se pot confrunta educatorii atunci cAnd implementeaza
excursii virtuale si cum pot fi acestea atenuate?

30 de minute
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Modulul 6 -
Practici incluzive pentru diverse tipuri de formabili oo o
Y1

Obiective:

e Si aplice principiile designului universal pentru invatare (UDL) pentru a sprijini
cursantii diversi.

e Sa dezvolte activitati de alfabetizare ecologica care sunt accesibile si atractive pentru
diversi cursanti.

e Sa dezvolte activitati de alfabetizare ecologica care sa utilizeze tehnologia pentru a
implica si a sprijini in mod incluziv diverse categorii de elevi.

e Permiteti personalului didactic sa integreze tehnologiile asistive in planurile de lectie,
raspunzand nevoilor individuale de invatare si creand medii de Invatare incluzive.

e Dotarea educatorilor cu instrumente practice prin conceperea unui set de instrumente de
proiectare universalad pentru invatare (UDL) care integreaza tehnologiile asistive pentru
educatia incluziva in domeniul eco-literaturii.

Rezultatele invatarii:

® Principiile designului universal pentru invatare (UDL) aplicate de profesori pentru a
sprijini elevii diferiti.

e Principii identificate pentru sprijinirea elevilor diversi, prin intermediul unui plan de
invatare pentru incluziune.

e Participantii vor pleca cu o activitate de alfabetizare ecologica proiectata si cu feedback
revizuit de colegi.

e Participantii vor concepe un plan de lectie care incorporeaza tehnologii de asistenta
pentru a sprijini elevii diversi.

® Promovarea practicilor de colaborare si reflectie in clase diverse (elevi supradotati si
elevi cu nevoi speciale, grupuri etnice, minoritati nationale).

e Evaluarea si adaptarea metodelor de predare pentru a asigura incluziunea si
accesibilitatea

.ﬂ 3 ore

Concepte-cheie: Eco-liderat digital, incluziune si accesibilitate, design universal pentru
invatare (UDL), predare adaptata culturii, tehnologii asistive, empatie si echitate in spatiile
digitale
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Componenta teoretica

Crearea unui viitor pentru noi toti
(Sir Ken Robinson, Imagineaza-ti daca...)

Cum putem crea un viitor care sa ne apartind tuturor?

Traim intr-o perioada in care este mai important ca niciodata sa recunoastem ca natura nu este
sub noi - este ceva cu care trebuie sa trdim in armonie. In acelasi timp, suntem cufundati intr-o
revolutie tehnologica, conectati constant prin intermediul internetului. In ciuda acestor
schimbari rapide, ne continudm adesea viata fard sa modificam semnificativ lumea din jurul
nostru.

toate acestea, actiunile noastre sunt profund legate de geosferele Pamantului - antroposfera,
mediul creat de om, fiind o geosfera in sine. Fiecare are un rol de jucat. Educatia pe care o
oferim elevilor devine o investitie de durata - o valoare addugata - numai daca fiecare dintre noi
isi asuma responsabilitatea si se angajeaza sa faca o diferenta.

Imaginatie, incluziune si educatie pentru un viitor durabil

Sir Ken Robinson a observat adesea ca ceea ce ne separa de restul vietuitoarelor de pe Pdmant
este puterea noastra de imaginatie: "capacitatea de a ne aminti lucruri care nu sunt prezente
simturilor noastre". Imaginatia este cea care ne permite sa cream lumea in care trdim, mai
degraba decat doar sa existdm in ea. Ea ne dd, de asemenea, puterea de a o recrea - in contexte
noi si cu oamenti diferiti.

Pe masura ce invatam, trebuie sd acceptdm diversitatea cognitivd. Avem nevoie de echipe
formate din elevi care sunt cit mai diversi posibil si care gandesc diferit unii de altii. Dupa cum
afirma Matthew Syed in Rebel Ideas: The Power of Diverse Thinking, diversitatea in gandire
este esentiala pentru inovare si rezolvarea problemelor.

Sustenabilitatea, un concept poliedric, poate fi inteleasd in cadrul Obiectivelor de dezvoltare
durabila (ODD). Fiind un concept-cheie in educatie, acesta a suferit o transformare
semnificativa in ultimii ani. In mod traditional, profesorii au urmarit si creeze o planetd mai
buna pentru elevii lor. Dar poate cd accentul ar trebui sa se schimbe: poate ca ar fi mai bine "sa
predam pentru a avea elevi mai buni pentru o planeta buna (Pamantul)" - elevi de toate tipurile:
elevi obisnuiti, cei cu nevoi speciale, membri ai grupurilor etnice si ai minoritatilor nationale si
elevi talentati.
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Tehnologiile digitale pot sprijini includerea diverselor grupuri de elevi in educatie in mai multe
moduri, inclusiv prin imbunatatirea accesibilitatii continutului educational si prin cresterea
personalizarii. Modulul Practici incluzive pentru elevi diversi ofera educatorilor strategii si
instrumente practice pentru crearea unor medii de Tnvatare incluzive. Acesta pune accentul pe
principiile designului universal pentru invatare (UDL), pe integrarea tehnologiilor asistive si pe
metodele de promovare a alfabetizarii ecologice 1n clasele incluzive.

Profesorii care participa la acest curs de formare isi vor dezvolta abilitatile necesare pentru a
concepe activitdti care sa raspundd nevoilor variate de invdtare, promovand echitatea si
implicarea pentru toti elevii. Cursul este conceput pentru a fi dinamic, interactiv si creativ -
dezvoltand competentele esentiale ale secolului XXI la tineri, cum ar fi gandirea critica,
creativitatea, comunicarea, munca in echipa si spiritul antreprenorial.

O analiza critico-reflexiva a propriului stil de viata este esentiald, deoarece sprijind adoptarea
unui mod de viatd mai sanitos si mai durabil. In contextul societitii cunoasterii, scoala de maine
este modelata de transformari progresive care asigurd continuitatea In schimbare. Ea poarta
amprenta democratizarii prin adaptarea curriculumului la specificitatile locale si prin
mentinerea unei abordari integrate, multidimensionale. Spectrul larg al "noilor educatii"
permite scolil sd rdmana deschisa si receptiva la provocarile lumii contemporane.

Pornind de la conceptul de dezvoltare durabila - definit ca "o noua cale de dezvoltare care
sprijina progresul uman pentru intreaga planeta si pentru o lunga perioada de timp" - aceasta
abordare curriculard se aliniaza ODD-urilor si tintelor acestora, astfel cum sunt stabilite in
documentul Agenda 2030. Aceasta agendd subliniaza necesitatea de "a se asigura ca toti cei
care frecventeaza o institutie de invatamant dobdndesc cunostintele si competentele necesare
pentru a promova dezvoltarea durabila, inclusiv, printre altele, prin educatie pentru dezvoltare
durabila si stiluri de viata durabile (...)".

In conformitate cu recomandirile UNESCO, "educatia pentru dezvoltare durabili este un
element integrant al educatiei de calitate si un factor-cheie de abilitare pentru toate celelalte
obiective de dezvoltare durabila". De asemenea, se subliniaza faptul ca o astfel de educatie "are
nevoie de o pedagogie transformativa, orientata spre actiune, care sprijind invatarea
autodirijatd, participarea si colaborarea, orientarea catre probleme, inter- si
transdisciplinaritatea si legatura dintre invatarea formala si informald. Numai astfel de
abordari pedagogice fac posibila dezvoltarea competentelor-cheie necesare pentru
promovarea dezvoltarii durabile” (Educatia pentru obiectivele de dezvoltare durabila:
Learning Objectives, UNESCO, 2017).

Pentru a ne alinia in mod eficient la ODD si pentru a urma principiul "sa nu lasam pe nimeni
in urma", trebuie s ludm in considerare includerea elevilor care se confruntd cu dificultati -
elevi din medii cu venituri reduse, cei cu handicap, imigranti, refugiati si alte persoane expuse
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accesibile tuturor? Existd bariere care i-ar putea impiedica pe unii elevi sa participe LEADERSHIP

pe deplin?

Predarea ecoalfabetizarii digitale necesita aplicarea principiilor UDL pentru a sprijini elevii
diversi si metodele incluzive. Cu ajutorul tehnologiei, profesorii pot adapta resursele digitale
pentru a rispunde nevoilor unui corp de elevi variat. In plus, exemplele si aplicatiile ar trebui
sa reflecte diverse contexte culturale si de mediu pentru a se asigura ca fiecare elev se simte
inclus si reprezentat.

Dupa cum se mentioneazd 1n  Declaratia de la  Salamanca  (1994):
"Scolile incluzive trebuie sa recunoasca si sa raspunda nevoilor diferite ale elevilor, tindand
seama de existenta unor stiluri si ritmuri de invatare diferite, si sa asigure o educatie de calitate
pentru toti prin programe scolare adecvate, modalitati de organizare, strategii de predare,
utilizarea resurselor si parteneriate cu comunitdtile din care fac parte.”

Structura modulului

Tema 1: Explorarea designului universal pentru invatare (UDL)

Tema 2: Proiectarea de activitati curriculare si extracurriculare incluzive de educatie
ecologicd prin utilizarea tehnologiei pentru a promova constientizarea si durabilitatea
mediului

Tema 3: Rolul personalului didactic in crearea si dezvoltarea unor medii de invatare incluzive
Tema 4: Construirea de medii de Invatare incluzive cu ajutorul tehnologiilor de asistenta
Tema 5: Crearea unui set de instrumente UDL imbunatatit prin tehnologie pentru Eco-
alfabetizare

91
,.Finantat de Uniunea Europeand. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorilor si nu reflecta
neaparat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale ANPCDEFP. Nici Uniunea Europeana si nicit ANPCDEFP
nu pot fi considerate raspunzatoare pentru acestea”.



Eco-lider digital

Co-funded by
the European Union

DIGITALECO
LEADERSHIP

ACTIVITATEA 1: Explorarea designului universal pentru invatare (UDL)

4% Obiectiv:

Sa aplice principiile de baza ale UDL (Universal Design for Learning) pentru a le implementa
in planificarea lectiilor

Durata: 60 minute 60 de minute

[
-'Zl Descriere:

Incluziunea scolara - un concept care merge dincolo de integrare - poate fi definita ca un set de
masuri menite sa extinda misiunea si rolul scolilor obisnuite, permitandu-le sa se adreseze in
mod eficient unei mari diversitdti de elevi. Incluziunea inseamna cad educatia trebuie sa se
adapteze la nevoile copiilor, astfel incat toti elevii sa poata invata impreund, indiferent de
dificultatile cu care se pot confrunta.

Educatia ar trebui sa fie centrata pe satisfacerea nevoilor copilului, nu invers. Incluziunea
necesitd schimbari profunde, sistemice. Aceste schimbari se bazeazd pe convingerea ca
adaptarile metodologice si organizatorice, facute ca raspuns la provocarile de invatare cu care
se confruntd elevii, vor aduce in cele din urma beneficii dezvoltarii si cresterii tuturor copiilor.

Designul universal pentru inviatare (UDL) urmareste sd creeze medii educationale cu
adevarat incluzive. Scopul sau este de a elimina barierele de invatare prin furnizarea de mijloace
multiple de implicare, reprezentare si exprimare, permitand tuturor elevilor - indiferent de
capacitate, stil de invatare sau mediu - sa se dezvolte si sa aiba succes.

E Materiale necesare:
Tabla inteligenta
Videoproiector
Laptopuri sau tablete
Acces la resurse de internet pentru explorare suplimentara.
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Instructiuni pas cu pas

1. Ruperea ghetii: Cereti profesorilor sa scrie cuvantul eco-alfabetizare in aer, mai intai cu
aratatorul, apoi cu nasul si in final cu cotul (5 minute).

2. Brainstorming: Cereti profesorilor, timp de 5 minute, sa scrie primele trei cuvinte care le
vin Tn minte atunci cand aud subiectul Design universal pentru invdtare folosind
www.mentimeter.com. Norul de cuvinte creat va implica participantii si va evidentia
termenii cheie.

3. Vizionare video interactivd (15 minute)

Redati TEDx Universal Design for Learning - A Paradigm for Maximum Inclusion | Terence
Brady, https://youtu.be/MRZWjCaXtQo?feature=shared/ (15 minute)/ Why We Need
Universal Design | Michael Nesmith | TEDxBoulder (10 minute)/ Empowering Universal
Design for Learning | Vivian Tzu-l Chiang, Ph.D. | TEDxValparaisoUniversity/ Building
Universal Design Every Day | Dana Battaglia, Ph.D. | TEDxFarmingdale. incurajati profesorii
sa noteze principiile si exemplele UDL in timpul inregistrarii video.

4. Reflectie dupad vizionare
Ca activitate ulterioara vizionarii, rugati participantii sa enumere principiile UDL pe care le-
au identificat folosind www.slido.com (5 minute). Afisati informatiile pe ecran pentru a
consolida Tnvatarea.

5. Discutii in grupuri mici privind UDL si Eco-alfabetizare si tehnologia (20 minute)

Tmpértiti participantii in grupuri mici de 3-5 persoane. Discutati si faceti un brainstorming,
in cadrul fiecarui grup, cu privire la modalitati practice de aplicare a principiilor UDL in
educatia incluziva eco-alfabetizare folosind tehnologia. se un instrument de colaborare
www.padlet.com pentru a-si organiza ideile.

(Facilitatorul va oferi intrebari orientative, cum ar fi: "Cum pot fi activitdatile de alfabetizare
ecologicd accesibile tuturor cursantilor prin intermediul tehnologiei?")

6. Prezentdride grup si feedback (10 minute)

Fiecare grup isi va prezenta principalele concluzii intregii sali intr-un discurs concis de 2
minute. Este necesar timp pentru intrebari, feedback constructiv si dezvoltarea ideilor
celorlalti.

7. Concluzii si pasi urmdtori (5 minute)

Facilitatorul va rezuma ideile cheie din discutii si va sublinia importanta UDLn promovarea
incluziunii. Resurse suplimentare (cum ar fi orientari UDL UDL, OIP sau materiale de eco-
alfabetizare) pentru a sprijini explorarea ulterioara. Participantii reflecteaza asupra unei
schimbari actionabile pe care o pot face in propria practica didactica folosind UDL.
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https://www.youtube.com/watch?v=bVdPNWMGyZY&ab_channel=TEDxTalks
https://www.youtube.com/watch?v=bVdPNWMGyZY&ab_channel=TEDxTalks
https://www.youtube.com/watch?v=5N4WYlQuUjY&ab_channel=TEDxTalks
https://www.youtube.com/watch?v=5N4WYlQuUjY&ab_channel=TEDxTalks
https://www.youtube.com/watch?v=Fhqy0BYLdDI&ab_channel=TEDxTalks
https://www.youtube.com/watch?v=Fhqy0BYLdDI&ab_channel=TEDxTalks
http://www.slido.com/
http://www.padlet.com/
https://drive.google.com/file/d/1ATNys3dgld2rf8nLFDgABucPOn23Esy8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sGNr4p48_DCfzbgHywIBczr0yF2xqoJH/view?usp=sharing

Eco-lider digital

Co-funded by
the European Union

% DIGITAL ECO
208 LEADERSHIP
™ Autoevaluare

Pot aplica eficient principiile UDL atat pentru elevii dotati, cat si pentru cei cu nevoi
speciale?

60 de minute

ACTIVITATEA 2: Proiectarea de activitati curriculare si extracurriculare incluzive de
educatie ecologica prin utilizarea tehnologiei pentru a promova constientizarea si
durabilitatea mediului

o

Al . .

& Obiectiv:
Sa dezvolte activitati de alfabetizare ecologica care sa utilizeze tehnologia pentru a
implica si a sprijini in mod incluziv diverse categorii de elevi.

6 Descriere:

Participantii dobandesc experienta practica cu privire la tehnologiile de asistenta si identifica
instrumente specifice pentru clasele lor, atat pentru elevii dotati, cat si pentru cei cu nevoi
speciale. Acest atelier le permite educatorilor sa conceapa activitati educationale incluzive de
educatie ecologica utilizdnd tehnologia pentru a promova constientizarea si durabilitatea
mediului. Participantii colaboreaza pentru a crea activitati curriculare sau extracurriculare in
conformitate cu principiile Universal Design for Learning. Prin integrarea unor instrumente
tehnologice inovatoare, acestia abordeaza diversele nevoi ale elevilor si provocarile legate de
accesibilitate. Prezentarile de grup si sesiunile de feedback incurajeaza rafinarea ideilor,
asigurand solutii practice si incluzive. Sesiunea se incheie cu reflectii si idei de actiune pentru
implementare.

Materiale necesare:

e Prezentare sau brosura privind alfabetizarea ecologica si integrarea tehnologiei.
e Sablon de proiectare a activitatii digitale.

e Acces la instrumente online (de exemplu, Kahoot!, Google Forms).

e Exemple de activitati de eco-alfabetizare bazate pe tehnologie.
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https://www.canva.com/design/DAGj5rK20nE/5dlwwAQu_d_fUi2wXUzS_g/view?utm_content=DAGj5rK20nE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hb3095571cc
https://kahoot.com/
https://docs.google.com/forms/u/0/

Eco-lider digital

Co-funded by
the European Union

IIIi . . i].‘[?.l;“. EGO
I§8= Instructiuni: LEADERSHIP

1. Introducere: Alfabetizarea ecologicd si integrarea tehnologiei (10 minute)
Facilitatorul va Tncepe cu o prezentare concisda sau o discutie despre educatia ecologica,
subliniind:

= Rolul sdu in promovarea constientizarii mediului si a durabilitatii.
= Bariere potentiale pentru diverse categorii de cursanti, cum ar fi probleme de
accesibilitate sau niveluri diferite de alfabetizare tehnologica.
«  Exemple de tehnologii (de exemplu, realitate virtuala, aplicatii, simulari
interactive) care pot imbunatati alfabetizarea ecologica si implicarea.
Facilitatorul va evidentia modul in care activitatile curriculare si extracurriculare se pot
completa reciproc in promovarea unei invatari mai profunde.

2. Proiectarea activitdtilor colaborative (20 de minute)
Participantii vor fi impartiti in grupuri mici (3-5 membri).
Sarcind: Grupurile vor face un brainstorming si vor concepe activitati curriculare sau
extracurriculare de alfabetizare ecologica care integreaza tehnologia si adera la principiile
designului universal pentru invatare (UDL). Furnizati aceste orientari de proiectare:
 Implicare: Tncorporati tehnologia pentru a capta interesul (de exemplu, folosind
povestiri digitale, excursii virtuale).
» Reprezentare: Asigurati-va ca informatiile sunt disponibile in formate multiple (de
exemplu, videoclipuri, infografice, teste interactive).
= Exprimare: Permiteti participantilor sa demonstreze intelegerea in diverse moduri,
cum ar fi crearea de continut digital sau organizarea de campanii de constientizare
ecologica.
Participantii vor primi un model de design care include:
= Titlul activitatii
= Tip: Curricular sau extracurricular
= Obiective

» Instrumente digitale/instrumente tehnologice/platforme utilizate

= Etape pentru implementare

= Caracteristici de accesibilitate si incluziune
3. Prezentdri si feedback (20 de minute)
Fiecare grup isi va prezenta conceptul de activitate intr-un discurs de 2 minute.
Va fi facilitatda o sesiune de feedback in care colegii si facilitatorul ofera contributii
constructive. Rubrica de evaluare, creata folosind https://create.piktochart.com/, cu criterii
precum:

= Creativitate si aliniere la obiectiv.

= Utilizarea eficienta a tehnologiei pentru a spori alfabetizarea ecologica.

= Incluziune si accesibilitate.
4. Incheiere (10 minute)
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Facilitatorul va rezuma ideile cheie prezentate, subliniind modul in care

DIGITAL ECO
tehnologia poate promova constientizarea mediului si durabilitatea in mod -

incluziv.

223
™ Evaluare

Participantii vor completa individual o scurta evaluare formativa prin intermediul unor
instrumente precum Kahoot! sau Google Forms, abordand intrebari precum:
= "Cum permite tehnologia incluziunea in educatia eco-literara?"
= "Care a fost cea mai inovatoare idee pe care ati nvatat-o astazi?"
= "Ce provocari ar putea apdrea in punerea in aplicare a acestor activitati si cum pot
fi acestea abordate?"
Participantii sunt incurajati sa impartaseasca o schimbare concreta pe care intentioneaza sa o
puna in aplicare in propria activitate didactica.

60 min

ACTIVITATEA 3: Rolul personalului didactic in crearea si dezvoltarea unor medii de
invatare incluzive

o

Al . .

= Obiectiv:

Permiteti personalului didactic sd integreze tehnologiile asistive in planurile de lectie,
raspunzand nevoilor individuale de invatare si crednd medii de invatare incluzive.

& Descriere:

Acest atelier se concentreaza pe abilitarea educatorilor de a crea medii de invétare incluzive
prin integrarea tehnologiilor asistive in planurile de lectie. Participantii invatd despre
alfabetizarea ecologicd si instrumentele asistive, abordand diverse nevoi de invatare. Prin
activitati de grup, acestia elaboreaza planuri de lectie adaptabile, cu strategii clare de incluziune.
Feedback-ul colegilor asigura rafinarea si implementarea practica a ideilor. Sesiunea se incheie
cu o reflectie si cu idei concrete pentru viitoarele practici de predare.

Materiale necesare:

e Prezentare privind mediile incluzive si tehnologiile asistive.
e Sabloane digitale de proiectare a planului de lectii.
e Exemple de instrumente de tehnologie asistiva.
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e Instrumente de colaborare online (de exemplu, Padlet). DIGITAL ECO
e Rubrici de feedback pentru evaluarea colegiala. LEADERSHIP

Instructiuni:
1. Introducere: Rolul personalului didactic in incluziune (10 minute)
Facilitatorul va Incepe cu o prezentare generala sau o discutie care va evidentia urmatoarele:

» Importanta mediilor de invatare incluzive In promovarea echitatii si accesibilitatii.
= Rolul esential pe care personalul didactic 1l joaca in recunoasterea si abordarea nevoilor
individuale de Tnvatare.

»  Exemple de tehnologii de asistentd, cum ar fi instrumentele text-to-speech, cititoarele de
ecran, tablourile interactive si realitatea augmentata. (Sfat pentru facilitator: Impartasiti
scurte povesti de succes sau studii de caz pentru a inspira participantii).

2. Activitate de grup: Identificarea provocarilor si a solutiilor (10 minute)
Participantii vor fi impartiti in grupuri mici.
Sarcina: Identificati provocarile cu care se confrunta elevii divers (de exemplu, elevii cu
deficiente de vedere, auz sau mobilitate; cei cu nevoi neurodiverse) si propuneti modul in care
tehnologiile de asistenta specifice pot aborda aceste bariere. Vom utiliza un instrument de
colaborare online precum Padlet pentru ca grupurile sa isi impartaseasca ideile vizual.

3. Proiectarea planului de lectie (20 de minute)

Participantii vor lucra individual sau in perechi pentru a concepe un plan de lectie pentru

domeniul lor, integrand tehnologiile de asistentad pentru a raspunde diverselor nevoi de invatare.

Furnizati aceste orientari:

= Definiti clar obiectivele lectiei.

= Selectati cel putin un instrument de tehnologie asistiva pe care sa il incorporati (de
exemplu, aplicatii de dictare, cititoare imersive, platforme de colaborare digitald).

- Planificati adaptari pentru a asigura accesibilitatea pentru toti elevii.

o Distribuiti un sablon cu campuri pentru:

= Obiectivele lectiei

= Vizati nevoile elevilor

» Tehnologia/instrumentul selectat

= Structura lectiei pas cu pas

«  Caracteristici de incluziune
4. Evaluarea reciproca si feedback-ul (15 minute)

o Participantii isi vor impartasi planul de lectie cu un partener sau cu un grup mic pentru a
primi feedback.

o Utilizati o rubrica simpla de feedback pentru a ghida discutia, inclusiv intrebari precum:
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= Tehnologia asistiva este bine integrata in lectie?

DIGITALECO
= Planul abordeaza eficient nevoile specifice de invatare? LEADERSHIP

= Sunt prioritizate incluziunea si accesibilitatea?

5. Concluzie si reflectie (5 minute)
Facilitati o discutie la nivelul intregului grup care sa sintetizeze punctele de vedere ale
sesiunii. Evidentiati rolul colectiv al personalului didactic in promovarea incluziunii prin
creativitate si ingeniozitate.

223
™ Evaluare

Participantii vor completa un scurt formular digital pe www.slido.com pentru a raspunde:
= "Ce tehnologie asistiva veti incepe sa folositi in lectiile dumneavoastra?"

= "Care este un lucru pe care l-ati invatat astazi despre crearea unor medii incluzive?"

o Impartasiti resurse suplimentare privind tehnologiile asistive si practicile incluzive pentru
a incuraja explorarea ulterioara.

.E 60 de minute

ACTIVITATEA 4: Crearea unui set de instrumente UDL imbuniitiitit prin
tehnologie pentru eco-alfabetizare

[y

e Obiectiv:
Dotarea educatorilor cu instrumente practice prin conceperea unui set de instrumente de
proiectare universald pentru invatare (UDL) care integreaza tehnologiile asistive pentru
educatia incluziva in domeniul eco-literaturii.

'y
- Descriere:

Aceastd activitate incurajeaza colaborarea, creativitatea si aplicarea in lumea reala,
abordand 1n acelasi timp in mod direct obiectivul modulului. Aceasta activitate 1i ajutd
pe educatori sa conceapa un set de instrumente de proiectare universald pentru Invatare
(UDL) care integreaza tehnologii asistive pentru educatia incluziva in domeniul eco-
literaturii. Participantii fac un brainstorming de instrumente si strategii pentru implicare,
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reprezentare si exprimare, personalizand un set de instrumente practice DIGITAL ECO
pentru elevii diversi. Grupurile isi impartasesc seturile de instrumente, LEADERSHIP
incurajand colaborarea si creativitatea. Sesiunea se incheie cu reflectii si o resursa
consolidata pentru implementare.

Materiale necesare:
[ )

e Diapozitive de prezentare sau brosuri privind principiile UDL si tehnologiile de
asistenta.

e Sabloane de brainstorming sau instrumente digitale de colaborare.

e Platforme pentru crearea si partajarea seturilor de instrumente (de exemplu, Canva).

"ﬂ Instructiuni:
1. Introducere si explicatii (10 minute)
o Incepeti cu o scurtd prezentare sau discutie care explicd un set de instrumente
UDL.:

» Definirea scopului: O colectie de instrumente si strategii care sprijind
predarea incluziva in cadrul educatiei eco-literare.

= Dati exemple: Tehnologii asistive (de exemplu, cititoare imersive,
aplicatii voce-text, instrumente AR/VR) si strategii aliniate UDL,
precum evaludri flexibile sau furnizarea de continut multimodal.

o Impartisiti modul in care acest set de instrumente poate fi aplicat atat la
activitatile curriculare, cat si la cele extracurriculare de alfabetizare ecologica.

2. Brainstorming de grup (15 minute)

o Impartiti participantii in grupuri mici.

o Sarcina: Faceti un brainstorming de instrumente, resurse si strategii care sa fie
incluse intr-un set de instrumente UDL special pentru educatia eco-
alfabetizare. Atribuiti fiecarui grup domenii de interes, cum ar fi:

» Instrumente pentru implicare (de exemplu, platforme de invatare
bazate pe jocuri).

« Instrumente de reprezentare (de exemplu, aplicatii de povestire
digitala).

« Instrumente de exprimare (de exemplu, platforme de proiecte
colaborative).
(Optional: Oferiti exemple sau sabloane pentru structurarea
rezultatelor brainstormingului).

3. Proiectarea si personalizarea setului de instrumente (20 de minute)

o Grupurile isi organizeaza ideile intr-un set coerent de instrumente pentru
educatia privind alfabetizarea ecologica.

o Incurajati grupurile s se concentreze pe:
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= Tehnologii specifice si modul de utilizare a acestora. DIGITAL ECO
- Pasi pentru adaptarea activitatilor pentru cursanti diversi. LEADERSHIP
- Exemple practice de activitati care utilizeaza aceste instrumente.
o Echipele pot utiliza instrumente digitale (de exemplu, Canva, Google Slides)
pentru a crea o schita sau un poster elegant al setului de instrumente.
4. Prezentarea si impartasirea (10 minute)
o Fiecare grup isi prezinta pe scurt setul de instrumente, concentrandu-se pe un
instrument sau o strategie importanta.
o Acordati timp pentru o scurtd sesiune de Intrebari si rdspunsuri sau pentru
comentarii din partea colegilor, incurajand invatarea prin colaborare.

223
™ Evaluare

Rugati participantii sd reflecteze asupra modului in care pot adapta si implementa setul de
instrumente in propria activitate didactica.

Furnizati un link sau un fisier pentru a consolida toate seturile de instrumente ale grupului
intr-o resursd comuna pentru utilizare ulterioara.

60 de minute
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